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●
第
122
回
糖
尿
病
教
室

　

目�

的　

病
院
食
を
試
食
し
、
適
正
な
食
事
量

や
バ
ラ
ン
ス
、
味
付
け
を
体
験
し
、
普
段

の
食
事
生
活
を
振
り
返
る
と
共
に
、
食
事

管
理
へ
の
理
解
を
深
め
、
今
後
の
食
生
活

に
生
か
す
。

　

日
時　

平
成
30
年
2
月
24
日
（
土
）

　
　

12
時
30
分
～
14
時（
受
付
12
時
～
）

　

場
所　

新
館
大
会
議
室

　

参
加
費　

食
事
代
７
０
０
円

　

定
員　

10
名
（
申
込
先
着
順
）

●
第
17
回
リ
ハ
ビ
リ
教
室

　

日
時　

平
成
30
年
3
月
24
日（
土
）14
時
よ
り

　

場
所　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室

　

内
容　

「
体
力
測
定
」

　
申�

し
込
み　

申
し
込
み
用
紙
に
ご
記
入
の
う

え
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
へ
お
申
し

込
み
下
さ
い
。

　
　

当
日
は
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
下
さ
い
。

　

去
る
９
月
30
日（
土
）リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室

に
お
い
て
、
第
16
回
リ
ハ
ビ
リ
教
室
を
開
催
し
た
。

　

今
回
は
「
転
ぶ
人
と
転
ば
な
い
人
の
違
い
っ
て

何
だ
ろ
う
？
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
行
っ
た
。

　

初
め
に
”人
っ
て
ど
ん
な
時
に
転
ぶ
の
？
“と
題

し
て
、
転
倒
の
原
因
や
転
倒
し
や
す
い
場
所
、
転

倒
を
引
き
起
こ
し
や
す
い
筋
力
低
下
部
位
等
を
紹

介
し
転
倒
予
防
の
た
め
の
筋
力
や
杖
等
の
道
具
の

使
用
方
法
、
自
宅
内
を
整
理
整
頓
す
る
。
等
を
紹

介
し
た
。

　

次
に
”転
ば
な
い
た
め
に
で
き
る
こ
と
は
？
“で

は
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
方
法
や
、
転
倒
し
に

く
い
歩
き
方
、
自
宅
内
で
留
意
す
る
場
所
や
転
倒

し
な
い
た
め
の
工
夫
を
紹
介
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は「
運
動
の
方
法
が
わ
か
っ
て
よ

か
っ
た
」「
自
分
の
弱
点
が
わ
か
り
、今
後
に
活
か

せ
る
」等
の
声
が
あ
が
り
盛
況
の
う
ち
に
終
っ
た
。

　

次
回
は
３
月
末
に
「
体
力
測
定
」
を
テ
ー
マ
に

開
催
す
る
予
定

　

は
じ
め
に
、町
田
看
護
師
が
、「
糖
尿
病
〜
三
大

合
併
症
」に
つ
い
て
話
し
、続
い
て
草
野
薬
剤
師
が

「
知
っ
て
お
き
た
い
血
圧
の
薬
」、髙
橋
管
理
栄
養

士
が
「
腎
臓
を
守
る
食
事
」
、
森
理
学
療
法
士
が

「
腎
臓
病
と
運
動
療
法
〜
透
析
予
防
の
た
め
に
〜
」、

最
後
に
荻
野
副
院
長
が「
糖
尿
病
と
腎
臓
病
〜
最

近
の
流
れ
〜
」に
つ
い
て
講
義
を
行
っ
た
。

　

参
加
者
全
員
熱
心
に
聞
き
入
り
、
多
数
の
質
問

も
交
わ
す
中
、
充
実
し
た
教
室
と
な
っ
た
。

　新年あけましておめでとうございます。私
が当クリニックに赴任してあっという間に7
年が経過しました。ご存じの通り当院は主
として血液透析医療を行っています。透析
患者さんの数は年々増加し、現在約180
余名となっています。それに反し、医療ス
タッフ数は減少し、少数精鋭で診療せざる
を得ないのが現状です。患者さんにはご
迷惑をおかけすることなく診療することに
努めていますが、マンパワー不足は否めなく
この点をご理解いただければ幸いです。
　わが国は、高齢者が増えるに従って透
析療法を受けている患者数も増えており、

約33万人となっています。それに要する医療費は、年間１兆6千億円にも
達しています。この額は、総医療費の約4％を占め、国家予算の約1.6％
となります。これほど膨大な額の税金を使用して透析医療は行われてい
ます。透析医療を受けている患者さんと私たち医療スタッフは、十分にこ
の額を理解し、決して税金の無駄遣いをすることのないように留意する必
要があります。
　木更津市は東京・横浜のベッドタウンとして、その人口は毎年増加して
います。当院の周辺も田畑は宅地に変わり、一般住宅やアパートがどんど
ん建っています。その変貌には、目を見張るものがあります。今後は地域
住民と接する機会が増えることが予想され、さらに地域医療に貢献でき
るように精進してまいりますので本年もよろしくお願いいたします。

　新年あけましておめでとうございます。
　玄々堂じんクリニック院長の大﨑です。
玄々堂じんクリニックは生活と医療の融合
をテーマに昨年の5月から開院いたしまし
た。おかげさまでスタートは順調で9ケ月を
経過した1月現在は週3日間の透析治療と
毎日のリハビリテーションをおこなっていま
す。初診外来の無いクリニックですので直
接受診はできませんが、ウェル・ヴィレッジ
君津に入居中の患者さんを中心に、総合
腎臓病センターの中で当院での治療が望
ましいと判断された患者さんの診療をおこ
なっています。今年も“優しい生活空間にお

ける安心した透析とリハビリ”を提供できるように君津病院と密に連携し
た診療を充実させたいと考えておりますので、どうぞよろしくお願い申し上
げます。

　新年あけましておめでとうございます。本年も
どうぞよろしくお願い致します。
　昨年、玄々堂君津病院裏手に完成しました
玄々堂じんクリニック、サービス付き高齢者向
け住宅『ウェル・ヴィレッジ君津』は、おかげさ
まで順調なすべり出しを迎えることができまし
た。玄々堂じんクリニックは、当院総合腎臓病
センターの４番目の透析クリニックとして、地
域の透析患者さんの診療をさせていただいてお
ります。これに併設するサービス付き高齢者向
け住宅『ウェル・ヴィレッジ君津』、これは当
グループ初めての介護系施設ではありますが、
地域の皆様にご入居いただき、介護、リハビリ

サービスを開始させていただいております。本年度も引き続き、充実したサー
ビス提供に努めていく所存であります。
　玄々堂君津病院でも、昨年、一昨年度と新しい医師が何人か加わり診療
部門を拡大することができました。医療チームの中心である医局の充実によ
り、少しでも地域の医療サービスの向上、拡大ができればと考えております。
特に整形外科診療に関しては、常勤医師着任により、昨年４月より整形外科
手術を開始することができました。まだすべての整形外科診療をカバーする
ことはできませんが、少しでも地域の皆様の整形外科診療を充実させるべく
努力していく所存であります。
　病院の今年の新しい計画として、建物の古くなりました玄々堂木更津クリ
ニックの改修計画と、富津市佐貫地区での診療所の開設を予定しております。
　玄々堂木更津クリニックの改修はまだ計画段階でありますが、利用されて
いる皆様に少しでも良い環境で診療を受けていただける施設となるよう準備
しております。富津市佐貫地区の診療所に関しても、まだ計画段階ではありま
すが、富津市の皆様に安心して利用いただけ、本院との連携、さらには隣接
して昨年開設いたしました、社会福祉法人佐貫会の運営する特別養護老人
ホーム『玄々堂　亀田の郷』とも連携を持った診療所を目指して準備してお
ります。
　玄々堂君津病院グループの職員一同、本年も地域の皆様へ提供できる
医療介護サービスの向上に努めていきたいと考えております。皆様の御支援、
御理解をどうかよろしくお願い致します。

新年の挨拶

新年の挨拶

年頭の挨拶

編
集
後
記

玄々堂君津病院各お問い合わせ番号
　病院代表番号

0439-52-2366
URL http://www.gengendo.jp

　外来診療予約
診療予約・予約変更

0439-52-7068
受付時間
　午前9時〜午後4時
※時間帯により大変繋がりにくい場
合もございます。その際は代表番
号へおかけください。

※外来担当医師診療予定は、ホー
ムページから閲覧できますの
で、ご利用ください。

※救急・急患の場合は、代表番号に
ご連絡ください。

　総合腎臓病センター
腎臓病関連・腎臓病コーディネーター

0439-52-2750
受付時間
　午前9時〜午後4時

　地域連携室
医療機関からの患者さんのご紹介

0439-52-2457
受付時間
　午前8時30分～午後5時

頑張っています!
新入職員

　

入
職
し
て
か
ら
あ
っ
と
言
う
間
に

半
年
が
経
過
し
、
当
初
は
気
恥
ず
か
し

か
っ
た
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
も
、段
々
と
体
に

馴
染
ん
で
き
た
気
が
し
ま
す
。し
か
し
、

ま
だ
ま
だ
仕
事
は
半
人
前
で
、少
し
で
も

早
く
先
輩
方
の
様
な
一
人
前
の
薬
剤
師

に
な
れ
る
よ
う
に
、頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

初
め
の
三
カ
月
は
、
調
剤
室
で
基
本

中
の
基
本
を
学
び
ま
し
た
。
覚
え
る
事

が
た
く
さ
ん
あ
り
、
と
て
も
大
変
な
上

に
ス
ム
ー
ズ
に
行
動
で
き
る
よ
う
に
な

ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
た
だ
覚
え

る
だ
け
で
は
薬
学
実
習
生
と
同
じ
で
、

効
率
も
考
え
る
事
が
社
会
人
な
の
だ
と

感
じ
ま
し
た
。

　

そ
の
事
が
い
か
に
大
切
か
を
学
ん
だ

の
は
、
透
析
室
で
の
三
カ
月
で
し
た
。

透
析
室
で
は
、
患
者
さ
ん
を
中
心
に
多

職
種
が
協
力
し
な
が
ら
チ
ー
ム
医
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
透
析
が

終
わ
る
ま
で
に
、
薬
剤
師
も
す
る
べ
き

職
務
を
全
う
し
な
け
れ
ば
、
チ
ー
ム
医

療
の
流
れ
が
滞
っ
て
し
ま
い
、
多
く
の

人
に
迷
惑
を
掛
け
て
し
ま
う
事
を
知
り

ま
し
た
。

　

今
は
薬
品
管
理
室
の
担
当
と
な
り
、

注
射
調
剤
や
医
薬
品
の
発
注
な
ど
を
し

て
い
ま
す
。
こ
こ
で
も
調
剤
や
混
注
作

業
に
手
間
取
り
、
関
係
す
る
人
々
に
迷

惑
を
掛
け
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

入
職
以
来
、
様
々
な
人
と
仕
事
を
し

て
き
て
、
自
分
が
小
さ
な
歯
車
の
一
つ

に
な
っ
た
気
が
し
ま
す
が
、
い
つ
か
薬

局
を
回
す
パ
ー
ツ
の
一
つ
と
な
り
、
地

域
医
療
の
一
助
と
な
れ
る
よ
う
、
頑
張

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

早
い
も
の
で
入
職
し
て
半
年
以
上
が

経
過
し
ま
し
た
。
私
は
、
３
月
に
看
護

学
校
を
卒
業
し
、
宮
崎
か
ら
千
葉
へ
来

ま
し
た
。
入
職
し
た
当
初
は
、
慣
れ
な

い
環
境
で
の
生
活
に
戸
惑
い
や
不
安
も

多
く
緊
張
す
る
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま

し
た
。
病
棟
に
配
属
さ
れ
て
、最
初
は

業
務
を
覚
え
る
こ
と
に
精
一
杯
で
「
患

者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
え
る
看

護
を
す
る
」
と
い
う
自
分
自
身
の
理
想

の
看
護
師
像
に
は
近
づ
く
こ
と
が
で
き

な
い
と
感
じ
る
日
々
で
し
た
。

　

新
人
看
護
師
研
修
制
度
の
下
で
学
習

す
る
看
護
技
術
や
教
育
研
修
、プ
リ
セ
プ

タ
ー
を
は
じ
め
と
す
る
先
輩
看
護
師
の

指
導
を
受
け
な
が
ら
、夏
頃
に
は
日
勤
、

早
出
、遅
出
業
務
が
自
立
し
ま
し
た
。し

か
し
、業
務
を
行
う
中
で
、「
一
人
で
大

丈
夫
か
な
」と
不
安
で
い
っ
ぱ
い
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、患
者
さ
ん
と
関

わ
る
時
は
笑
顔
で
い
よ
う
と
常
に
心
掛
け

て
い
ま
す
。患
者
さ
ん
に
名
前
を
覚
え
て

貰
え
た
こ
と
や
、「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」

と
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
で
元
気
を
も

ら
い
、ま
た
嬉
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。看

護
師
に
な
っ
て
ま
だ
半
年
の
私
を
一
人

の
看
護
師
と
し
て
認
め
て
く
れ
て
い
る
と

思
う
と
不
安
も
和
ら
い
で
い
き
ま
し
た
。

看
護
を
す
る
中
で
、患
者
さ
ん
と
の
か
か

わ
り
で
難
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、「
看
護
師
さ
ん
」と
頼
ら
れ
る

こ
と
、寄
り
添
っ
て
看
護
を
す
る
こ
と

に
”や
り
が
い
“と
”楽
し
さ
“を
感
じ
て

い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
業
務
を
行
う
中
で
、
で
き

な
い
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
が
、
先
輩

看
護
師
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
一
つ
一

つ
確
実
に
こ
な
し
て
い
き
、
”ど
ん
な

看
護
師
に
な
り
た
い
の
か
“と
常
に
考

え
て
看
護
師
と
し
て
日
々
頑
張
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

臨
床
工
学
技
士
と
し
て
こ
の
春
入
職

し
、
早
い
も
の
で
半
年
以
上
が
経
過
し

ま
し
た
。
周
り
の
ス
タ
ッ
フ
や
患
者
さ

ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
も

徐
々
に
慣
れ
、
今
で
は
一
人
で
任
せ
て

頂
け
る
業
務
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

入
職
し
て
間
も
な
い
頃
は
、職
場
の
環

境
に
慣
れ
る
こ
と
に
必
死
で
、
心
に
余

裕
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
二
～
三

か
月
経
っ
た
頃
に
は
、
患
者
さ
ん
と

の
会
話
も
少
し
ず
つ
増
え
、
透
析
条
件

の
確
認
な
ど
も
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
最
近
で
は
患
者
さ

ん
か
ら
「
今
日
は
何
時
ま
で
仕
事
な

の
？
」
「
ま
た
担
当
し
て
く
だ
さ
い

ね
」
な
ど
、
気
軽
に
声
を
か
け
て
い
た

だ
き
、
私
を
一
人
の
医
療
従
事
者
と
し

て
見
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
と
思
う
と
、

こ
の
仕
事
に
つ
い
て
本
当
に
良
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　

現
在
は
一
人
前
の
臨
床
工
学
技
士
に

な
る
た
め
の
成
長
過
程
で
あ
り
、
何
度

も
出
来
る
ま
で
指
導
し
て
く
だ
さ
る
先

輩
方
や
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
る

同
期
が
い
る
こ
の
職
場
は
、
私
に
と
っ

て
恵
ま
れ
た
環
境
で
あ
る
と
常
々
感
じ

て
い
ま
す
。
特
に
先
輩
か
ら
マ
ン
ツ
ー

マ
ン
で
教
え
て
い
た
だ
け
る
新
人
教
育

制
度
は
、
疑
問
や
不
安
な
点
を
い
つ
で

も
相
談
で
き
る
た
め
、
ま
だ
ま
だ
未
熟

な
私
に
と
っ
て
は
と
て
も
心
強
い
で

す
。
そ
し
て
、
自
分
専
用
の
教
育
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
を
作
っ
て
く
だ
さ
る
の
で
、

着
実
に
成
長
で
き
て
い
る
と
実
感
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
部
署
内
で
勉
強
会

や
、
問
題
演
習
を
実
施
す
る
な
ど
業
務

以
外
の
面
で
も
気
に
か
け
て
く
だ
さ
る

こ
と
に
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

　

今
は
ま
だ
ミ
ス
も
多
く
先
輩
方
に
ご

迷
惑
を
か
け
て
し
ま
う
こ
と
が
多
い
で

す
が
、
徐
々
に
減
ら
し
て
い
け
る
よ
う

安
心
安
全
に
業
務
に
取
り
組
む
よ
う
努

め
ま
す
。
自
分
の
仕
事
は
決
し
て
一
人

で
成
さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
と
い
う

こ
と
を
忘
れ
ず
に
こ
れ
か
ら
も
驕
ら
ず

謙
虚
に
頑
張
り
た
い
で
す
。

　

診
療
放
射
線
技
師
と
し
て
働
き
始
め

半
年
以
上
が
経
過
し
ま
し
た
。
入
職
時

は
新
し
い
環
境
に
慣
れ
る
こ
と
に
毎
日

必
死
で
し
た
が
、
先
輩
方
の
ご
指
導
も

あ
り
今
で
は
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す

が
一
人
で
業
務
を
行
う
こ
と
も
増
え
て

き
ま
し
た
。

　

初
め
は
ど
う
患
者
さ
ん
に
接
し
て
よ

い
か
不
安
で
し
た
が
、
あ
る
日
撮
影
後

患
者
さ
ん
か
ら
「
ど
ん
な
検
査
を
す
る

か
事
前
に
し
っ
か
り
説
明
し
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
。
分
か
り
や
す
く
、
丁
寧

で
あ
な
た
に
撮
影
し
て
も
ら
え
て
よ

か
っ
た
。
」
と
言
わ
れ
と
て
も
嬉
し

く
、
そ
の
言
葉
が
支
え
と
な
り
、
自
信

に
も
繋
が
り
ま
し
た
。
そ
の
一
方
で
思

う
よ
う
に
業
務
が
進
ま
ず
、
も
ど
か
し

い
思
い
を
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
体

力
面
や
ス
キ
ル
不
足
な
ど
、
は
っ
き
り

し
た
課
題
も
見
つ
か
っ
た
の
で
、
こ
れ

か
ら
は
院
内
外
問
わ
ず
勉
強
会
に
参
加

し
、
整
形
外
科
疾
患
に
対
す
る
知
識
や

介
助
法
を
学
び
業
務
に
活
か
し
て
い
き

た
い
で
す
。

　

ま
た
、
先
輩
方
の
仕
事
の
流
れ
を
見

て
気
付
く
事
も
多
く
、
所
作
や
技
術
も

診療放射線技師
小沼 祐子

看護師
冨髙 由華

臨床工学技士
日暮 光太郎

薬剤師
中澤 宏実

月曜日～土曜日
（日曜・祝日は除く）

吸
収
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

病
院
理
念
の
〝
良
質
で
安
心
な
ぬ
く

も
り
あ
る
医
療
〟
を
提
供
す
べ
く
、
知

識
を
深
め
、
技
術
を
磨
き
、
様
々
な
場

面
に
対
応
で
き
る
よ
う
な
女
性
放
射
線

技
師
を
目
指
し
て
日
々
自
己
研
鑽
に
努

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

第
16
回
リ
ハ
ビ
リ
教
室
開
催

　12月 16日（土）外来ロビーにおいて、クリスマスコンサートを開催しました。
はじめに『きみつ童謡唱歌を楽しむ会』の方々が歌声を披露、懐かしい童謡唱歌に
会場の皆さんも一緒に口ずさんでいました。
　今年はスペシャルゲストも登場、入院中の患者さんが、ハーモニカ演奏を披露し
て下さり、素敵な音色に皆聞き入りました。そして看護部有志がハンドベルでクリ
スマスソングを演奏、最後は『玄々堂かがやき保育所』の子供たちが元気な歌とダ
ンスで会場を笑顔で一杯にしてくれました。
　クリスマスの日には、入院患者さんにボランティアさん手作りのクリスマスプレ
ゼントを贈りました。

クリスマスコンサート

玄々堂君津病院　院長
池田 重雄 

玄々堂じんクリニック　院長
大﨑 慎一

玄々堂木更津クリニック　院長
住吉 義光

　

当
院
の
大
﨑
慎
一
副
院
長
が
、
ラ
ジ
オ
日
本

「
健
康
知
り
た
い
話
」
に
ゲ
ス
ト
出
演
し
た
。

　
『
慢
性
腎
臓
病
と
言
わ
れ
た
ら
』
と
い
う
テ
ー

マ
で
、
11
月
6
日
～
10

日
ま
で
計
５
回
に
わ
た

り
出
演
、
慢
性
腎
臓
病

に
つ
い
て
わ
か
り
や
す

く
解
説
し
た
。

※
な
お
、
外
来
カ
ウ
ン

タ
ー
で
は
、
希
望
者
に

番
組
の
収
録
Ｃ
Ｄ
を
無

料
配
布
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
る
。

　

10
月
28
日
（
土
）
新
館
大
会
議
室
に
お
い
て
、

第
121
回
糖
尿
病
教
室
が
開
催
さ
れ
た
。

　

医
師
を
は
じ
め
糖
尿
病
療
養
指
導
士
の
資
格
を

持
つ
看
護
師
・
薬
剤
師
・
管
理
栄
養
士
・
理
学
療

法
士
が
講
義
を
行
っ
た
。

大
﨑
副
院
長 
ラ
ジ
オ
日
本
出
演

第
121
回
糖
尿
病
教
室
開
催

健
康
教
室
開
催
の
お
知
ら
せ

▼�

今
年
の
目
標
！
フ
ルマ
ラ
ソ
ン
完
走
！

来
年
の
目
標
も
同
じ
に
な
ら
な
い
よ

う
に
頑
張
り
ま
す	

（
Ｔ
Ｙ
Ｍ
）

▼�

運
動
す
る
た
め
の
準
備
の
た
め
の
買

い
出
し
に
行
け
ま
せ
ん	（
運
動
不
足
）

▼
寒
さ
に
負
け
ず
に
運
動
頑
張
ろ
う
！

	

（
て
つ
）

▼�

2
0
1
8
年
は
ど
ん
な
年
に
な
る
か

な
～
厄
よ
吹
っ
飛
べ
～	

（
夏
み
か
ん
）

▼�

年
々
体
重
が
落
ち
な
く
な
っ
て
き

た
。ダ
イ
エッ
ト
頑
張
ら
な
け
れ
ば
…

	

（
バ
ス
ケ
好
き
）

▼�

春
待
ち
わ
び
て
～
♪
寒
さ
と
歳
に
め

げ
ず
頑
張
り
ま
す
♪	

（
わ
ぁ
い
）

▼�

大
雪
、最
強
寒
波
と
冬
の
真
っ
只
中

か
と
思
い
き
や
、花
壇
に
植
え
た
球

根
が
芽
を
出
し
て
い
ま
し
た
。春
が

近
づ
い
て
い
る
ん
で
す
ね
…	

（
ぽ
ち
）

▼�

最
近
カ
モ
ミ
ー
ル
テ
ィ
ー
に
は
ま
っ
て

ま
す
。リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
や
安
眠
効

果
が
あ
る
よ
う
で
す
(^ ♪̂	

（
青
林
檎
）

▼�

働
き
一
両
、考
え
五
両
、閃
き
百
両
、

無
理
無
両（
笑
）	

（
よ
し
田
）

▼�

医
療
に
お
い
て
、Ａ
Ｉ
を
ど
う
利
用

す
る
か
真
剣
に
考
え
る
時
代
に
な
り

そ
う
だ
な
～	

（
プ
ー
ピ
ー
）
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麻
酔
科
　
部
長

久
住 

映
子

～
目
立
た
な
い
裏
方
、

　
　
　
け
れ
ど
プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ
ル
～

●
麻
酔
科
医
の
仕
事

　

麻
酔
科
は
、
主
に
「
手
術
の
際
に

患
者
さ
ん
を
痛
み
な
ど
の
ス
ト
レ
ス

か
ら
守
る
こ
と
」
を
仕
事
に
し
て
い

ま
す
。
大
規
模
病
院
で
は
、
外
来
で

痛
み
を
緩
和
す
る
「
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ

ク
」
や
、
集
中
治
療
が
必
要
な
患
者

さ
ん
の
お
世
話
を
す
る
「
集
中
治
療

室
」、
余
命
が
限
ら
れ
た
方
の
苦
し

み
を
楽
に
す
る
「
緩
和
ケ
ア
」
な
ど

も
麻
酔
科
医
の
仕
事
の
一
部
で
す
が
、

こ
の
稿
で
は
麻
酔
科
医
の
仕
事
の
中

心
で
あ
る
、「
手
術
の
際
の
麻
酔
」
に

絞
っ
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

例
え
ば
、
あ
る
患
者
さ
ん
の
内
臓

に
腫
瘍
が
見
つ
か
り
、
手
術
で
摘
出

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
し
ま
し
ょ

う
。
麻
酔
な
し
で
手
術
を
す
る
こ
と

は
到
底
で
き
ま
せ
ん
。
手
術
の
内
容

に
よ
り
ま
す
が
、
通
常
は
「
手
術
中

の
痛
み
を
と
る
強
力
な
麻
酔
」
と
、

「
術
後
の
傷
の
痛
み
を
お
さ
え
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
補
助
的
な
麻
酔
」
を

組
み
合
わ
せ
て
麻
酔
計
画
を
立
て
ま

す
。
腹
部
の
手
術
で
は
多
く
の
場
合
、

前
者
の
目
的
で
全
身
麻
酔
、
後
者
の

目
的
で
硬
膜
外
麻
酔
を
選
択
し
ま
す
。

ま
た
、
下
肢
の
骨
折
な
ど
の
外
傷
の
手

術
で
は
腰
椎
麻
酔
と
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
を

組
み
合
わ
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●「
外
科
医
の
時
計
を
持
つ

内
科
医
」

　

患
者
さ
ん
の
多
く
は
「
麻
酔
科
医
は

患
者
を
寝
か
せ
た
ら
仕
事
が
終
了
」
と

思
っ
て
お
ら
れ
る
よ
う
で
す
が
、
そ
れ

は
違
い
ま
す
。
全
身
麻
酔
で
最
初
に
投

与
す
る
眠
り
薬
は
患
者
さ
ん
が
ぎ
り
ぎ

り
眠
り
に
つ
く
最
小
量
で
し
か
な
く
、

そ
の
後
は
点
滴
等
か
ら
麻
酔
薬
を
つ
ぎ

足
す
こ
と
に
よ
っ
て
麻
酔
を
保
ち
ま

す
。
ま
た
安
全
の
た
め
の
気
道
確
保
、

追
加
の
点
滴
路
確
保
、
手
術
中
の
生
命

維
持
管
理
と
多
様
な
仕
事
を
し
て
い
ま

す
。
輸
液
量
や
薬
物
投
与
は
手
術
の
進

行
状
況
や
、
患
者
さ
ん
に
加
わ
る
刺
激

の
強
さ
に
よ
り
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
調

節
し
て
い
ま
す
。
や
っ
て
い
る
仕
事
の

種
類
は
内
科
医
の
業
務
に
似
て
い
ま
す

が
、
刻
一
刻
と
目
ま
ぐ
る
し
く
変
わ
る

手
術
や
、
バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン
（
血
圧
、

脈
拍
、
呼
吸
状
態
な
ど
）
な
ど
に
あ
わ

せ
て
、
患
者
さ
ん
が
最
も
快
適
に
、
か

つ
安
全
な
麻
酔
状
態
で
い
て
頂
け
る
よ

う
に
、
外
科
医
と
同
じ
時
計
を
持
っ
て

い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
し
た
が
っ

て
、
麻
酔
科
医
は
「
外
科
医
の
時
計
を

も
っ
た
内
科
医
」
と
呼
ば
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
ま
た
手
術
が
長
く
な
っ

て
も
、
麻
酔
科

医
が
最
後
ま
で

そ
ば
に
付
き
添

い
、
安
全
に
目

を
覚
ま
し
病
棟

に
帰
れ
る
ま
で

お
世
話
を
続
け
ま
す
。

●「
全
身
麻
酔
」
へ
の
誤
解

　

以
前
は
、全
身
麻
酔
は
危
険
な
も
の
、

重
た
い
も
の
だ
と
受
け
止
め
ら
れ
て
い

た
よ
う
で
す
が
、
最
近
で
は
安
全
性
が

日
々
高
ま
り
、
術
後
の
回
復
も
早
く

な
っ
て
い
ま
す
。
あ
る
研
究
で
は
「
全

身
麻
酔
の
ほ
う
が
気
道
確
保
な
ど
呼
吸

管
理
さ
れ
て
お
り
、
む
し
ろ
急
変
し
た

時
に
命
が
助
か
る
確
率
が
高
い
」
と

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。「
た
だ
寝
か
せ

る
だ
け
で
な
く
、
最
も
適
切
か
つ
最
小

限
の
薬
で
患
者
さ
ん
の
寝
た
状
態
を
保

ち
、
手
術
が
終
了
し
た
ら
速
や
か
に
目

を
覚
ま
し
て
頂
き
、
術
後
は
な
る
べ
く

早
く
術
前
の
ご
様
子
に
近
い
と
こ
ろ
ま

で
戻
っ
て
頂
く
」
こ
と
を
管
理
す
る
麻

酔
科
医
が
い
る
な
ら
ば
、
全
身
麻
酔
と

腰
椎
麻
酔
の
安
全
性
は
同
等
で
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
も
し

あ
な
た
が
手
術
を
受
け
る
こ
と
に
な
っ

て
、
全
身
麻
酔
を
提
案
さ
れ
て
も
、
ど

う
ぞ
驚
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。医
師
は
、

必
ず
あ
な
た
の
全
身
状
態
を
把
握
し
た

う
え
で
、
手
術
に
最
適
な
ご
提
案
を
し

て
い
る
か
ら
で
す
。

●
昔
よ
り
重
症
・
高
齢
化

　

た
だ
し
、
手
術
を
受
け
る
患
者
さ
ん

の
層
が
、
昔
に
比
べ
る
と
高
齢
化
。
重

症
化
し
て
い
る
の
は
否
め
ま
せ
ん
。
同

じ
「
胃
が
ん
」
の
手
術
を
例
と
し
て
み

て
も
、
壮
健
な
55
歳
の
患
者
さ
ん
と
、

狭
心
症
や
糖
尿
病
を
か
か
え
た
85
歳
の

患
者
さ
ん
の
そ
れ
と
で
は
、
術
中
、
術

後
の
管
理
の
大
変
さ
は
比
べ
物
に
な
り

ま
せ
ん
。
ざ
っ
と
20
年
前
は
、
86
歳
以

上
の
超
高
齢
者
（
日
本
麻
酔
科
学
会
の

分
類
）
の
手
術
は
め
っ
た
に
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
最
近
で
は
珍
し
く
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
ゆ
え
麻
酔
科
医
が
お

世
話
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
項
目

も
増
え
、
仕
事
の
大
変
さ
も
増
し
て

き
ま
し
た
。

●
透
析
患
者
さ
ん
の
麻
酔

　

当
院
の
特
徴
と
し
て
、
透
析
患
者
さ

ん
の
比
率
が
高
い
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ

て
い
ま
す
。
透
析
患
者
さ
ん
が
、
手
術

や
そ
れ
に
伴
う
麻
酔
を
必
要
と
し
た

際
、
麻
酔
科
医
の
仕
事
は
忙
し
さ
を
増

し
ま
す
。
体
に
出
入
り
す
る
水
分
の
許

容
量
が
少
な
い
た
め
、
出
血
量
な
ど
に

常
に
気
を
配
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
透
析
患
者
さ
ん
の
体
内
で
は
、
薬
が

分
解
・
排
出
さ
れ
に
く
い
た
め
に
、
薬

の
量
も
よ
く
吟
味
し
て
、
最
小
限
の
量

を
使
用
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

●
目
立
た
な
い
、

縁
の
下
の
力
持
ち

　

麻
酔
科
医
が
患
者
さ
ん
と
過
ご
す
時

間
の
多
く
は
、患
者
さ
ん
が
無
意
識
か
、

鎮
静
薬
で
眠
く
な
っ
て
お
り
、
そ
の
分

あ
ま
り
記
憶
に
残
り
ま
せ
ん
。中
に
は
、

麻
酔
を
麻
酔
科
医
が
担
当
し
て
い
る
こ

と
に
気
付
か
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。そ
れ
で
も
全
国
の
麻
酔
科
医
は
、

患
者
さ
ん
に
少
し
で
も
楽
に
、
安
全
に

手
術
を
受
け
て
頂
け
る
よ
う
に
、
縁
の

下
の
力
持
ち
と
し
て
日
「々
地
味
～
な
」

努
力
を
重
ね
て
お
り
ま
す
。
も
し
、
外

科
医
が
サ
ッ
カ
ー
の
ス
タ
ー
選
手
だ
と

し
た
ら
、
麻
酔
科
医
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
の

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
整
え
る
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
キ
ー
パ
ー
の
よ
う
な
職
種
で
し
ょ

う
か
。
し
か
し
一
流
の
ス
タ
ジ
ア
ム
に

は
一
流
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
キ
ー
パ
ー
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
今
後
も
、
患
者
さ
ん
の

命
を
守
る
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
で
あ

り
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

●
足
り
て
い
な
い
麻
酔
科
医

　

麻
酔
科
医
は
医
師
全
体
の
0
・
5
％

し
か
お
ら
ず
、
小
児
科
や
産
婦
人
科
と

並
び
極
端
に
足
り
な
い
分
野
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
同
業
の
麻
酔
科
医
の
間
で

は
「
絶
滅
危
惧
種
」
と
囁
か
れ
て
い
ま

す
。
業
務
量
も
多
く
、
毎
年
の
よ
う
に

同
僚
の
麻
酔
科
医
が
現
場
を
去
り
、
麻

酔
科
医
不
足
に
拍
車
が
か
か
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
故
「
麻
酔
科
医
が
い
る
病

院
」
で
あ
る
事
は
一
定
水
準
以
上
の
医

療
を
実
践
し
て
い
る
証
と
も
言
え
る
の

で
す
。

●
注
目
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

～
超
音
波
ガ
イ
ド
下
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
が

人
気
急
上
昇
～

　

最
後
に
、
麻
酔
科
の
領
域
内
で
最
近

脚
光
を
浴
び
て
い
る
分
野
「
超
音
波
ガ

イ
ド
下
末
梢
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
」
に
つ
い

て
お
話
し
ま
す
。

　

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
自
体
は
50
年
も
前
か

ら
手
術
や
鎮
痛
に
使
わ
れ
て
き
ま
し
た

が
、
問
題
点
と
し
て
①
技
術
の
習
得
ま

で
に
時
間
が
か
か
る
②
周
り
の
大
事
な

血
管
や
臓
器
な
ど
を
傷
つ
け
る
合
併
症

が
し
ば
し
ば
お
こ
っ
た
③
ブ
ロ
ッ
ク
を

行
っ
て
も
痛
み
を
止
め
る
効
果
が
十
分

で
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
、
ま
た
そ
れ
を

避
け
る
た
め
に
局
所
麻
酔
薬
を
多
く
使

う
こ
と
で
、
さ
ら
に
合
併
症
の
危
険
が

増
し
て
い
た
、
等
が
あ
り
ま
し
た
。

　

近
年
、
超
音
波
装
置
の
発
達
と
普
及

に
よ
り
、
神
経
の
位
置
を
明
確
に
映
し

出
せ
る
様
に
な
り
、
危
険
な
合
併
症
を

減
ら
し
、
薬
の
量
も
少
量
で
効
果
が
出

せ
る
よ
う
に
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
ま

た
、
抗
凝
固
療
法
（
脳
梗
塞
や
狭
心
症

な
ど
の
治
療
や
血
栓
予
防
の
た
め
に
、

血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
薬
を
服
用
す

る
こ
と
）
を
行
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
で

は
従
来
、
硬
膜
外
麻
酔
や
腰
椎
麻
酔
が

禁
じ
ら
れ
て
お
り
、
術
後
の
痛
み
を
止

め
る
良
い
方
法
が
少
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
超
音
波
装
置
を
使
い
末
梢
神
経
ブ

ロ
ッ
ク
が
安
全
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
お
か
げ
で
、
術
後
痛
を
和
ら
げ
る
方

法
が
増
え
ま
し
た
。

　

き
ち
ん
と
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
さ
え
積
め

ば
、
老
練
の
医
師
で
な
く
と
も
行
え
る

た
め
、
麻
酔
科
医
に
と
っ
て
も
力
強
い

武
器
に
な
り
ま
す
。
術
後
早
期
に
抗
凝

固
療
法
や
透
析
が
再
開
で
き
る
た
め

に
、
外
科
医
に
と
っ
て
も
朗
報
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

や
り
方
は
次
の
通
り
で
す
。
ま
ず
、

ブ
ロ
ッ
ク
を
す
る
べ
き
神
経
を
超
音
波

装
置
で
映
し
出
し
ま
す
。
次
に
、
超

音
波
で
よ
く
映
る
加
工
が
さ
れ
て
い
る

特
殊
な
ブ
ロ
ッ
ク
用
の
針
を
、
目
的
と

す
る
神
経
の
な
る
べ
く
近
く
ま
で
誘
導

し
、
周
囲
の
危
険
な
も
の
を
避
け
て
局

所
麻
酔
薬
を
注
入
し
ま
す
。
最
近
で

は
薬
剤
を
工
夫
す
る
こ
と
で
、
単
回
ブ

ロ
ッ
ク
で
24
時
間
ぐ
ら
い
痛
み
を
和
ら

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
専
用

の
極
細
の
管
を
神
経
の
近
く
に
残
し

て
、
術
後
も
局
所
麻
酔
薬
を
注
入
す
る

こ
と
も
で
き
る
た
め
、
場
合
に
よ
り
2

日
以
上
の
鎮
痛

も
可
能
で
す
。

特
に
術
後
の
血

栓
予
防
の
意
識

が
高
く
抗
凝

固
療
法
が
盛
ん

な
現
代
の
医
療

で
、
末
梢
神
経

ブ
ロッ
ク
の
技
術

は
今
や
欠
か
せ

な
い
も
の
と
な
っ

て
い
ま
す
。

2

リハビリテーション科　理学療法士　森　陽介
足を守る ～足の特徴～

　ヒトの足部は左右合わ
せて56個の骨によって構
成されています（図1）。
身体を支えるために足に
は3つのアーチというも
のが存在します（図2）。
１つ目は内側アーチ（土
踏まず）。次に外側アー
チ、3つ目は横アーチと
いい、衝撃を吸収し歩
行をスムーズにしていま
す。このアーチが変形す
ると歩き方が変わり、足
への負担が増えます。偏
平足や開帳足という足部の変形をきたし、前回お話した胼胝
（たこ）・鶏眼（ウオノメ）・潰瘍の原因にもなります。
　また衝撃を吸収するもう一つの役割として、骨と皮膚の間
に脂肪層というものがあります。加齢に伴い脂肪層は徐々に
薄くなり、皮膚に対するストレスが増えてしまいます。よって
室内で靴を脱ぐ習慣のある日本では長時間、板の間での立ち
仕事や裸足での屋内生活により足裏の皮膚の肥厚、胼胝形成
が起こり易い状態と言えます。
　「足を守る」という観点から、前回靴の選び方をお話しま
したが、アーチの補正や衝撃吸収の為には靴の中敷きを変え
るというのも有効です。中敷きは100円ショップで購入でき
るものから足の型を取って作成するオーダーメイドのもの（保
険適用）、歩行分析をもとに作成するカスタムメイド（自費）
のものがあります。人によって足の形は違う為、一概にこれを
選べば間違いないというものではなく、足の状態・形・活動
量によって適応が変わってきます。
　今回は足の特徴とアーチ、中敷きについてお話しました。
次回も引き続き「足を守る」方法をお伝えしてきたいと思い
ます。

　

透
析
医
療
は
、
医
師
、
臨

床
工
学
技
士
、
看
護
師
に
と

ど
ま
ら
ず
、
患
者
さ
ん
に
関

わ
る
す
べ
て
の
医
療
ス
タ
ッ

フ
と
の
連
携
と
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
が
大
切
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。

　

私
た
ち
の
チ
ー
ム
は
、
大

﨑
セ
ン
タ
ー
長
を
リ
ー
ダ
ー

に
、
各
透
析
施
設
の
看
護
師
、

臨
床
工
学
技
士
で
構
成
さ
れ
、

透
析
ス
タ
ッ
フ
と
患
者
さ
ん

双
方
に
、
安
心
感
と
信
頼
が

得
ら
れ
る
よ
う
な
透
析
現
場

の
風
土
づ
く
り
を
目
標
と
し

て
い
ま
す
。

　

透
析
療
法
に
必
要
不
可
欠

な
血
管
（
バ
ス
キ
ュ
ラ
ー
ア

ク
セ
ス
）
の
保
護
、
維
持
、

管
理
の
体
制
を
整
え
る
当

チ
ー
ム
の
活
動
で
す
。

１�「
観
て
、
聴
い
て
、
触
っ

て
、
表
現
し
よ
う
」
の
啓

蒙
活
動

①�
シ
ャ
ン
ト
肢
を
よ
く
観
る

こ
と
で
、
血
管
や
皮
膚
の

変
化
に
気
付
け
る
よ
う
に

な
る
。

②�
音
を
聴
く
こ
と
が
習
慣
づ

く
こ
と
で
、
異
常
の
早
期

発
見
に
繋
げ
ら
れ
る

③�
血
管
の
走
行
、
拍
動
を
確

認
し
な
が
ら
、
穿
刺
血
管

の
選
択
力
が
向
上
す
る

④�
患
者
さ
ん
や
他
職
種
と
も

血
管
の
状
態
を
情
報
共
有

で
き
る
よ
う
な
説
明
能
力

が
向
上
す
る

２�

電
子
カ
ル
テ
内
の
バ
ス

キ
ュ
ラ
ー
ア
ク
セ
ス
管
理

情
報
シ
ス
テ
ム
の
再
構
築 

３�

患
者
さ
ん
、
他
職
種
、
他

部
署
へ
の
バ
ス
キ
ュ
ラ
ー

ア
ク
セ
ス
管
理
の
意
識
づ

け
活
動

①�
シ
ャ
ン
ト
マ
ッ
サ
ー
ジ
の

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン（
血

管
拡
張
術
後
の
患
者
さ
ん

へ
）

 　
「
穿
刺
」
と
い
う
行
為
は
、

患
者
さ
ん
に
は
痛
み
と
恐
怖

が
、
ス
タ
ッ
フ
に
は
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
と
緊
張
を
与
え
、
そ

れ
は
消
え
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
穿
刺
ト
ラ
ブ
ル
を
避

け
る
為
、
普
段
か
ら
患
者
さ

ん
と
共
に
シ
ャ
ン
ト
保
護
に

努
め
、
や
む
を
得
な
い
異
常

で
も
早
期
発
見
で
閉
塞
を
阻

止
で
き
る
よ
う
、
バ
ス
キ
ュ

ラ
ー
ア
ク
セ
ス
に
優
し
い
技

術
の
提
供
を
め
ざ
し
、

学
習
と
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
の
場
を
設
け
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

今
後
も
チ
ー
ム
メ

ン
バ
ー
は
、
互
い
の

専
門
性
を
十
分
理
解
し
、

多
職
種
が
全
力
で
出
し
合
っ

た
知
識
と
ア
イ
デ
ア
を
融
合

さ
せ
な
が
ら
誰
に
で
も
、
わ

か
り
や
す
い
活
動
を
続
け
て

い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

第5中足骨

第1中足骨

外側アーチ

内側アーチ横アーチ

踵骨

●足の3つのアーチ 図2

図1

　平成29年9月に利用者動向や利用者の満足度・要望を把握するため、
来院された方を対象に『満足度アンケート』を実施し、多くの方々より意見を頂戴しました。
　回答にご協力頂いた方々に厚くお礼申し上げるとともに、この結果を参考により一層ご満
足いただけるようなサービスの提供に努めてまいります。

　93件のご意見やご要望を頂きました。その一部を掲載致します。
外	駐車場がいつ来ても満車で止めるのに苦労します。
外	足が不自由なので駐車場に車が駐車できないと困る。
外	予約しても待ち時間が長い時があるのでそれを改善してもらいたい。
外	当日具合が悪いのに予約が必要なのはどうかと思います。
外	掲示物のはがれが気になります。
外	空調温度が寒かったりする。
入	皆さん名札を付けているけど、もう少し見やすい名札がいいかと思います。名札を
付けているのだから名前を見てあいさつしたかった。

入	トイレの床、壁の汚れが多少目についた。その他は満足しています。
ド	お食事券についてランチ以外のメニューも選択できる様にしてもらいたい。例えば
1,000円以下の物は何でも可とか。

ド	現在総合診療と泌尿器科においてお世話になっています。人間ドックも今回が2度目
ですが、これらの診療データを総合的に管理していただき、今後の健康管理の方針
とフォローアップを気楽にお話し出来る場があればと思います。

　47件の感謝やお褒めの言葉を頂きました。その一部を掲載致します。
外	職員の皆様の対応親切はとてもよくしていただき感謝しており、設備・案内などとて
もわかりやすいです。お医者様もとってもやさしく好感がもてます。

外	待ち時間は以前に比べれば早くなったし、会計も早いので満足です。
入	職員の方々が若く明るい事が大変良い。キビキビ働いていている様子が頼もしい。
入	ドクターの説明に納得して手術を受けることができて良かった。
入	今後とも君津市のリーディング病院として、地域に貢献し続けてください。
ド	医師も看護師さんもとても親切でした。
ド	控室が個人対応であることには非常に満足（今までにないことだった）。
ド	昨年胃カメラをして苦しかったのですが注射をすすめていただいたおかげでとても
苦しまず行なうことができました。ありがとうございました。

玄々堂君津病院　ＣＳ委員会

御
意
見
・
ご
要
望

感
謝
・
お
褒
め
の
お
言
葉

総合的な満足度
外来患者さん

■大変満足　■満足　■どちらともいえない　■不満　■大変不満　■無回答

■0％

■0％　■0％

病棟患者さん

人間ドック
利用者さん

8.5％

25％

29.4％

66％

56.6％

68.4％ 10％→

17％ 6％
0.5％

0.8％
9.1％

2％→

12％

10％

平成29年度患者満足度アンケート結果
実施期間 配布数 回収数 回収率

外来患者さん 平成29年9月1日〜9月30日 200 200 100%
病棟患者さん 平成29年9月1日〜9月30日 120 120 100%

人間ドック利用者さん 平成29年9月1日〜9月30日 95 95 100%

患者満足度
アンケート結果

外  外来患者さんより　入  入院患者さんより　ド  人間ドック受診患者さんより

腎センター　  り
バスキュラーアクセス（VA）・ケアチーム

便
　総合腎臓病センターでは、透析患者さんに最良の医療を提供するために、他職種
協働の専門チームが活動を続けています。
平成 30年から腎センターチームの活動紹介コーナーをスタートします。
第 1回目は、バスキュラーアクセス（VA）・ケアチームです。

麻
酔
科

発表部署 学会名 発表形式 発表者・座長

診療部

君津・富津地区病診連携を考える会 座長 荻野良郎
君津木更津地区糖尿病講演会 座長 〃
糖尿病と腎臓病を考える会 座長 〃
第37回君津木更津糖尿病懇話会 発表 〃
DiabetesUpdateMeetingi　in　Kimitsu 座長 〃
DIABETICINJECTIONSEMINAR　in木更津 座長 〃
GLP-1Analog　Updatemeeting　inMeeting　Kisarazu 座長 〃
第3回PrimarydoctorjointForuminKazusa 座長 〃
第62回日本透析医学会学術集会・総会 ワークショップ 大﨑慎一
第63回日本透析医学会学術集会・総会 発表者 佐藤和弘
わかしお腎セミナー 特別講演 大﨑慎一
第21回日本アクセス研究会学術集会・総会 発表 〃
第22回日本アクセス研究会学術集会・総会 発表 北岡　斎
第2回岩手中部バスキュラーアクセス研究会 特別講演 大﨑慎一
第45回千葉県透析研究会 座長 〃
君津木更津地域連携講演会 座長 永嶌　薫
第90回日本整形外科学会学術集会 座長 助﨑文雄
第58回日本脈管学会総会 発表 佐藤和弘
第45回千葉県透析研究会 発表 〃
第62回日本透析医学会学術集会・総会 発表 〃
第15回日本フットケア学会 発表 〃
君津内視鏡研究会 発表 矢島健広
慢性腎臓病予防セミナー 発表 西山成二
君津木更津医師会学術講演会 発表 〃

看護部
第62回日本透析医学会学術集会 発表 木村純子　丹野志保　佐藤茜
第20回日本腎不全看護学会学術集会・総会 発表 丹野志保
日本バスキュラーアクセス研究会 発表 服部美由紀

臨床工学科

調布エリア血液透析セミナー 講演 三浦國男　刈込秀樹
第20回神奈川呼吸療法カンファレンス 講演 高橋初
信州透析医療スタッフミーティング 講演 三浦國男　川上崇志
第15回日本フットケア学会 講演 川上崇志

第21回千葉県臨床工学技士研究発表会
ランチョンセミナー（司会） 三浦國男

座長 高橋初　佐藤貴仁
発表（口演） 川上崇志　岡本伊織

発表部署 学会名 発表形式 発表者・座長

臨床工学科

第44回日本血液浄化技術学会 ランチョンセミナー
（講演） 齊藤晃

第27回日本臨床工学会

ベストプレゼンテーション
アワード発表
（口演）

齊藤晃

発表（ポスター） 川上崇志　佐藤貴仁
パネルディスカッション

（座長） 三浦國男

パネルディスカッション
（演者） 三浦國男　高橋初　

第62回日本透析医学会

座長（口演） 三浦國男

座長（ポスター） 刈込秀樹　渡邊仙志　山口裕伸　
立石好行　高橋初

発表（口演） 齊藤晃
発表（ポスター） 川上崇志　岡本伊織　成田峻也

H12 seminar ～フットケア～ 講演 三浦國男　川上崇志

第12回日本透析クリアランスギャップ 座長・発表
（口演） 齊藤晃

講演 川上崇志　高橋初　成田俊也
第21回日本アクセス研究会学術集会・総会 発表（口演） 川上崇志　岡本伊織

第45回千葉県透析研究会
座長 大子飛鳥

発表（口演） 山口曜　宮﨑拓也　山田遥香
高橋初　小原明士

薬局 第11回日本緩和医療薬学会年会 発表 桝田智子
リハビリテー

ション科
日本フットケア学会 発表 森陽介
第45回千葉県透析研究会 発表 保坂聡　山口舞衣

臨床検査科
日本フットケア学会 発表 平野繁治
糖尿病合併症学会 発表 上野芳人
日本臨床検査技師学会 発表 梅澤理枝

放射線科 第33回日本診療放射線技師学術大会 発表 重岡勇人
栄養科 第32回日本静脈経腸栄養学会学術集会 発表 荻野悟

平成29年　学会発表一覧
平成29年に当院職員が全国各地で行った学会発表等です。その主要学会をご紹介します。

実際に当院で神経ブロックを受けた患者さん
の超音波画像（腕神経叢ブロック腋窩アプ
ローチ）
BA（赤）：上腕動脈
N（オレンジ）：目的とする神経
LA（緑）：注入した局所麻酔薬

フットケアチーム
シリーズ


