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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

　

当
院
の
今
年
の
目
標
と
し
ま
し
て
、

2
つ
の
こ
と
を
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、
今
ま
で
以
上
の
急
性
期

医
療
の
充
実
と
拡
大
を
図
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
今
ま
で
当
院
が
40
年
間

『
地
域
の
皆
さ
ま
へ
良
質
な
医
療
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
』
と
い
う
理
念
の
も

と
で
継
続
し
て
行
っ
て
き
た
目
標
で
あ

り
、
皆
様
か
ら
の
一
定
の
ご
理
解
と
ご

支
援
を
い
た
だ
い
て
き
た
と
考
え
て
お

り
ま
す
。
さ
ら
に
そ
の
上
で
、
今
年
は

急
性
期
医
療
か
ら
在
宅
に
復
帰
す
る
ま

で
の
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
目
標
に

し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
、
透
析
で
通
院
中
の
患
者
さ
ま

の
送
迎
バ
ス
に
リ
フ
ト
車
を
導
入
し
、

車
椅
子
を
使
用
し
て
い
る
透
析
患
者
さ

ま
の
送
迎
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
を
今
年
は
増
車
す
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
不
足
し
て
い
た
整
形
外
科
診

療
、
消
化
器
診
療
の
充
実
、
リ
ハ
ビ
リ

診
療
部
門
の
増
員
を
今
年
も
継
続
し
て

行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
当
院

は
公
立
病
院
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

す
べ
て
の
診
療
科
を
同
時
に
開
設
と
い

う
訳
に
は
い
き
ま
せ
ん
が
、
少
し
ず
つ

で
も
診
療
の
幅
を
広
げ
る
こ
と
で
、
地

域
の
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
で
き
る
よ

う
に
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

二
つ
目
は
、在
宅
復
帰
に
向
け
て
の
介

護
部
門
を
充
実
さ
せ
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
に
は
、昨
年
開
設
し
た
療
養
病
棟
、

そ
し
て
今
年
着
工
予
定
の
サ
ー
ビ
ス
付

高
齢
者
住
宅
の
建
設
が
あ
り
ま
す
。

　

病
棟
の
再
編
成
に
伴
う
工
事
期
間
中

は
、
患
者
さ
ま
や
ご
家
族
さ
ま
に
は
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。
し
か
し
な

が
ら
、
こ
れ
に
よ
り
患
者
さ
ま
が
長
期

入
院
、
療
養
す
る
こ
と
が
可
能
と
な

り
、
急
性
期
病
院
と
し
て
の
機
能
を
持

ち
つ
つ
、
在
宅
復
帰
へ
の
支
援
体
制
を

強
化
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
サ
ー

ビ
ス
付
高
齢
者
住
宅
に
つ
き
ま
し
て

は
、
ま
だ
計
画
中
で
す
が
、
地
域
の
患

者
さ
ま
に
満
足
し
て
利
用
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
一
同
努
力
、
準

備
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
も
職
員
一
同
、
良
質
な
医
療
を

地
域
の
皆
様
へ
提
供
す
べ
く
、
頑
張
っ

て
い
く
所
存
で
お
り
ま
す
の
で
、
皆
様

の
ご
理
解
、
ご
支
援
を
ど
う
か
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

10
月
25
日
（
土
）
新
館
大
会
議
室
に

て
第
１
０
９
回
糖
尿
病
教
室
が
開
催
さ

れ
た
。
荻
野
良
郎
医
師
の
ほ
か
、
糖
尿

病
療
養
指
導
士
の
資
格
を
持
っ
た
、
管

理
栄
養
士
、
理
学
療
法
士
、
看
護
師
、

薬
剤
師
に
よ
る
教
室
が
行
わ
れ
た
。

　

荻
野
医
師
が
「
糖
尿
病
と
が
ん
」
を

テ
ー
マ
に
、
が
ん
発
生
の
リ
ス
ク
と
糖

尿
病
と
の
関
連
に
つ
い
て
講
義
を
行

い
、
続
い
て
中
尾
薫
看
護
師
が
「
で
き

る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
」
を
テ
ー
マ
に

糖
尿
病
っ
て
何
？
や
、
冬
の
日
常
生
活

の
注
意
事
項
に
つ
い
て
話
し
、
渥
美
宏

薬
剤
師
が「
イ
ン
ス
リ
ン
の
お
は
な
し
」

の
テ
ー
マ
で
イ
ン
ス
リ
ン
の
歴
史
に
つ

い
て
、
森
陽
介
理
学
療
法
士
が
「
サ
ル

コ
ペ
ニ
ア
？
高
齢
糖
尿
病
患
者
の
危

機
」、
体
力
低
下
の
予
防
策
に
つ
い
て
、

高
橋
友
美
管
理
栄
養
士
が
「
炭
水
化

物
っ
て
な
に
？
」
の
テ
ー
マ
で
日
常
の

食
生
活
の
工
夫
や
、
炭
水
化
物
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
に
つ
い
て
講
義
を
行
っ
た
。　

参
加
者
か
ら
は
積
極
的
な
質
問
や
理
学

療
養
士
の
指
導
の
も
と
運
動
を
行
う
等

充
実
し
た
時
間
と
な
っ
た
。
次
回
は
２

月
末
に
開
催
予
定
。

ま
の
透
析
治
療
通
院
送
迎
が
出
来
る

よ
う
に
な
っ
た
。

　
１
月
11
日（
日
）君
津
市
民
文
化
ホ
ー

ル
駐
車
場
に
お
い
て
、
平
成
27
年
君
津

市
消
防
出
初
式
が
行
わ
れ
、
当
院
か
ら

4
名
の
職
員
が
参
加
し
た
。

　

式
の
中
で
行
わ
れ
た
消
防
演
技
で
は
、

交
通
事
故
に
よ
る
多
数
傷
病
者
の
救
出

救
護
が
行
わ
れ
、
災
害
医
療
チ
ー
ム
と

し
て
編
成
さ
れ
た
当
院
ス
タ
ッ
フ
（
看
護

師
4
名
）
は
、
消
防
か
ら
の
依
頼
に
よ

り
現
場
に
駆
け
つ
け
、
応
急
救
護
所
で

の
ト
リ
ア
ー
ジ
及
び
応
急
処
置
を
実
施

し
、
医
療
機
関
に
搬
送
す
る
ま
で
を
行
っ

た
。

　

12
月
1
日
よ
り
木
更
津
ク
リ
ニ
ッ

ク
に
通
う
透
析
患
者
さ
ま
向
け
送
迎

バ
ス
を
２
台
増
車
し
た
。

　

う
ち
１
台
の
増
車
車
両
に
は
、
車

い
す
用
リ
フ
ト
が
装
備
さ
れ
て
お
り
、

５
名
の
乗
車
人
数
に
加
え
、
車
い
す

を
使
用
し
て
い
る
患
者
さ
ま
が
２
名

乗
車
可
能
と
な
っ
て
い
る
。

　

今
回
の
増
車
に
よ
り
、
木
更
津
ク

リ
ニ
ッ
ク
で
は
送
迎
バ
ス
車
両
台
数

が
４
台
と
な
り
、
送
迎
ル
ー
ト
も
拡

大
し
、
１
２
０
名
を
超
え
る
患
者
さ

　

お
か
げ
さ
ま
で
当
院
も
無

事
に
22
回
目
の
新
年
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
私

に
と
っ
て
は
、
昨
年
6
月
に

院
長
に
就
任
し
、
初
め
て
の

新
し
い
年
と
な
り
ま
す
。

　

日
本
は
世
界
で
類
を
み
な

い
高
齢
化
社
会
を
迎
え
よ
う

と
し
て
い
ま
す
。
医
療
分
野
で
は

そ
の
対
応
や
対
策
が
検
討
さ
れ
、

さ
ま
ざ
ま
な
提
言
が
発
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
透
析
医
療
で
も
加
齢
に

伴
う
さ
ま
ざ
ま
な
新
た
な
合
併
症

や
そ
の
複
雑
化
へ
の
対
応
が
重
要

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、

人
は
必
ず
終
末
期
を
迎
え
ま
す
。

そ
の
時
の
透
析
医
療
の
あ
り
方
、

す
な
わ
ち
維
持
透
析
の
開
始
や
継

続
を
見
合
わ
せ
る
事
態
へ
の
対
応

を
、
い
つ
、
ど
の
よ
う
に
行
う
の

か
を
検
討
し
て
い
か
ね
ば
な
り
ま

せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、
患
者
さ
ま
の

自
己
決
定
を
最
も
尊
重
す
る
こ
と

は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

当
院
で
も
ご
多
分
に
漏
れ
ず
維

持
透
析
に
新
た
に
導
入
さ
れ
た
患

者
さ
ま
や
継
続
中
の
患
者
さ
ま
の

高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
全
職

員
に
よ
る
チ
ー
ム
医
療
を
基
本
的

な
ス
タ
ン
ス
と
し
、
安
全
で
体
に

優
し
い
透
析
医
療
を
提
供
し
て
い

ま
す
。
具
体
的
に
は
、
定
期
的
な

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
よ
り
患
者
さ

ま
一
人
一
人
の
情
報
を
ス
タ
ッ
フ

が
共
有
し
て
い
ま
す
。
5
時
間

透
析
や
血
液
透
析
濾
過
法
を
行
う

こ
と
で
よ
り
生
体
腎
に
近
い
状
態

を
め
ざ
し
、
合
併
症
を
可
能
な
限

り
少
な
く
し
て
い
ま
す
。
服
薬
指

導
・
栄
養
指
導
・
フ
ッ
ト
ケ
ア
な

ど
を
き
め
細
か
く
行
い
、
患
者
さ

ま
の
生
活
の
質
の
向
上
に
努
め
て

い
ま
す
。

　

高
齢
化
社
会
で
は
、
私
の
専
門

領
域
で
あ
る
泌
尿
器
科
疾
患
は
著

明
に
増
加
し
、
今
後
も
増
え
続
け

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
し
か

し
な
が
ら
、
君
津
・
木
更
津
お
よ

び
そ
の
周
辺
地
区
に
お
い
て
、
泌

尿
器
科
指
導
医
・
専
門
医
の
数
は

非
常
に
少
な
い
の
が
現
状
で
す
。

当
院
は
外
来
の
み
の
診
療
で
治
療

な
ど
に
制
約
は
あ
り
ま
す
が
、
メ

リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。
Ｃ
Ｔ
検

査
・
超
音
波
検
査
は
受
診
し
た
そ

の
日
の
内
に
行
え
、
迅
速
な
画
像

診
断
が
可
能
で
す
。
治
療
の
基
本

方
針
は
、
泌
尿
器
科
学
会
が
出
し

て
い
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
遵
守
す

る
こ
と
で
す
。
”医
者
の
さ
じ
加

減
“
と
か
”個
々
の
患
者
さ
ま
に

適
し
た
治
療
“
な
ど
と
い
う

方
法
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ

ら
は
ま
ず
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に

従
っ
た
治
療
を
行
い
、
効
果

が
な
け
れ
ば
行
う
べ
き
も
の

で
あ
り
、
決
し
て
最
初
か
ら

行
う
治
療
法
で
は
な
い
と
考

え
ま
す
。

　

患
者
さ
ま
に
病
態
な
ど
の

情
報
を
詳
細
に
提
供
し
、
一

緒
に
考
え
、
最
善
の
医
療
を

め
ざ
し
ま
す
。
そ
し
て
患
者

さ
ま
目
線
で
の
医
療
を
提
供

す
る
こ
と
に
よ
り
地
域
医
療

に
貢
献
で
き
れ
ば
と
考
え
て

い
ま
す
。
今
後
と
も
、
皆
様

の
ご
理
解
と
ご
支
援
の
程
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

院
長
就
任
の
ご
挨
拶

院
長
就
任
の
ご
挨
拶
玄
々
堂
木
更
津
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長
　住
吉
義
光

君
津
市
消
防

出
初
式
に
参
加

木
更
津
ク
リ
ニ
ッ
ク

送
迎
バ
ス
増
車

糖
尿
病
教
室
開
催

玄
々
堂
君
津
病
院 

院
長 

池
田
重
雄

玄
々
堂
君
津
病
院 

院
長 

池
田
重
雄

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

健
康
教
室

日
時　

平
成
27
年
３
月
28
日
（
土
）

　
　
　

午
後
14
時
～
15
時
30
分

場
所　

本
館
２
階
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン

室

テ
ー
マ　
「
自
分
の
体
力
を
知
る
」

内
容

①
体
力
測
定
　

　

リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
が
行
う
検
査

で
、
今
の
体
力
を
測
定
し
ま
す
。

②
体
力
測
定
か
ら
わ
か
る

　
　
今
か
ら
実
践
で
き
る
運
動
　

　

体
力
を
つ
け
る
た
め
の
歩
行
の
工
夫

や
、
糖
尿
病
対
策
の
運
動
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
や
水
泳
、
家
事
や
ス
ポ
ー
ツ

の
運
動
量
等
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

③
体
力
測
定
か
ら
わ
か
る

　
個
別
に
対
応
し
た

　
　
今
あ
な
た
に
必
要
な
運
動
指
導
　

　

測
定
し
た
体
力
を
も
と
に
、
今
必
要

な
運
動
を
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
確
認

し
ま
す
。

　
　

今
回
の
教
室
は
、
１
年
後
の
リ
ハ

ビ
リ
教
室
で
再
度
体
力
測
定
し
、
体
力

が
向
上
し
た
か
ど
う
か
確
認
で
き
る
よ

う
な
内
容
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
ご
希
望
の
方
は
、
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
に
て
承
り
ま
す
。

日
時　

平
成
27
年
2
月
28
日
（
土
）

　
　
　
　

午
後
14
時
～
16
時

場
所　

新
館
大
会
議
室

テ
ー
マ

　

こ
の
時
期
！

　
　

一
番
気
を
付
け
た
い
事
!!

講
師糖

尿
病
療
養
指
導
士
の
資
格
を
持

つ
、
看
護
師
・
薬
剤
師
・
管
理
栄
養

士
・
理
学
療
法
士

参
加
費　

無
料

申
込
み

申
込
み
用
紙
を
ご
記
入
の
上
、
2

月
21
日
ま
で
に
外
来
第
２
カ
ウ
ン

タ
ー
及
び
第
3
カ
ウ
ン
タ
ー
に
お
申

し
込
み
下
さ
い
。

第
11
回
リ
ハ
ビ
リ
教
室

第
110
回
糖
尿
病
教
室

開
催
の
お
知
ら
せ

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•



　　　　　
平成27年2月10日（　）２

　

上
記
の
お
薬
に
つい
て
説
明
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

そ
の
前
に
、私
が
薬
剤
師
に
な
っ
た

頃
の
糖
尿
病
治
療
薬
と
い
え
ば
飲
み

薬
が
３
種
類
位
で
、イ
ン
ス
リ
ン
は
ウ

シ
や
ブ
タ
か
ら
作
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
30
数
年
、も
ち
ろ
ん
イ
ン

ス
リ
ン
は
ヒ
ト
イ
ン
ス
リ
ン
に
な
り
さ

ら
に
進
歩
し
て
い
ま
す
。

　

飲
み
薬
は
表
1
の
様
に
数
多
く
の

薬
が
発
売
さ
れ
ま
し
た
。今
後
も
Ｇ

Ｐ
Ｒ
119
、Ｇ
Ｐ
Ｒ
40
、Ｐ
Ｐ
Ａ
Ｒγ
モ
ジ
ュ

レ
ー
タ
ー
、グ
ル
コ
キ
ナ
ー
ゼ
活
性
化

薬
、ア
デ
ィ
ポ
ネ
ク
チ
ン
受
容
体
作
動

薬
等
が
治
験
段
階
に
あ
り
ま
す
。

（
こ
の
業
界
は
略
語
が
好
き
で
申

し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。）

　

厚
生
労
働
省
の
２
０
１
２
年
国

民
健
康
調
査
に
よ
る
と「
糖
尿
病

が
強
く
疑
わ
れ
る
人
」約
950
万
人

「
糖
尿
病
の
可
能
性
が
否
定
で
き

な
い
人
」約
1100
万
人
合
わ
せ
る
と

約
2050
万
人
と
推
計
さ
れ
る
中
で
現

在
、多
く
の
様
々
な
作
用
の
あ
る

糖
尿
病
治
療
薬
が
あ
る
こ
と
は
こ

の
上
な
い
戦
力
で
あ
り
ま
す
。ま

た
、適
正
使
用
と
い
う
点
で
は
大
い

な
る
注
意
を
は
ら
わ
な
け
れ
ば
な

ら
な
く
、医
療
者
は
も
と
よ
り
患

者
さ
ま（
ご
家
族
）も
積
極
的
治

療
参
加
、自
己
防
衛
の
意
味
か
ら
も

治
療
薬
の
情
報
を
ご
理
解
い
た
だ
く

こ
と
は
大
変
重
要
な
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。

　

そ
れ
で
は
本
題
に
入
り
ま
す
。

　
Ｄ
Ｐ
Ｐ
4
阻
害
薬
、Ｇ
Ｌ
Ｐ
1
受
容

体
作
動
薬
は
イ
ン
ク
レ
チ
ン
関
連
薬

と
呼
ば
れ
て
お
り
ま
す
。

（
注
Ｄ
Ｐ
Ｐ
4
：d

i-p
ep
tid
y
l	

peptidase4
・・飲
み
薬

Ｇ
Ｌ
Ｐ
１
：g
lu
cag

on
-lik
e	

peptide1

・・注
射
薬
）

　

イ
ン
ク
レ
チ
ン
と
は
食
事
摂
取
に
伴

い
消
化
管
か
ら
分
泌
さ
れ
る
ホ
ル
モ
ン

で
、す
い
臓
に
作
用
し
て
イ
ン
ス
リ
ン

分
泌
を
増
強
し
ま
す
。簡
単
に
表
現

す
る
と
腸
が
す
い
臓
に「
栄
養
素（
糖

分
）が
来
る
よ
準
備
し
て
下
さ
い
」と

イ
ン
ク
レ
チ
ン
を
使
い
に
し
て
伝
え
て

い
る
わ
け
で
す
。

　

こ
の
イ
ン
ク
レ
チ
ン
を
分
解
す
る
酵

素
が
Ｄ
Ｐ
Ｐ
4
な
の
で
、Ｄ
Ｐ
Ｐ
4
阻

害
薬
は
Ｄ
Ｐ
Ｐ
4
が
イ
ン
ク
レ
チ
ン
の

分
解
す
る
こ
と
を
抑
制
し
、イ
ン
ク
レ

チ
ン
が
作
用
し
続
け
る
こ
と
で
、イ
ン

ス
リ
ン
の
分
泌
が
増
強
さ
れ
る
わ
け

　

”も
の
忘
れ
“
な
ど
の
症
状
か
ら

疑
わ
れ
る
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

を
、早
期
の
う
ち
に
発
見
す
る
た
め

の
支
援
検
査
に
”ブ
イ
エ
ス
ラ
ド
検
査

（V
SR
A
D

）“と
い
う
も
の
が
あ
り

ま
す
。

　

Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ
と
は「V

o
x
e
l-

B
ased	Specific	R

egional	
A
n
a
ly
sis	

S
y
ste
m
	
fo
r	

A
lzheim

er's	D
isease

」の
略
で
、

早
期
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
診
断

支
援
シ
ス
テ
ム
を
表
し
て
い
ま
す
。

　

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
で

は
、記
憶
に
関
わ
る
部
位
で
あ
る
内

側
側
頭
部（
海
馬・扁
桃・嗅
内
野
の

大
部
分
）と
い
わ
れ
る
領
域
が
、早

期
に
萎
縮
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て

い
ま
す
。こ
の
部
位
は
、
体
積
も
小

さ
く
Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
の
通
常

撮
影
さ
れ
る
画
像
上
か
ら
視
覚
的

に
萎
縮
を
確
認
す
る
こ
と
は
難
し

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。VSR

A
D

検

査
は
、収
集
さ
れ
た
頭
部
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ

画
像
を
専
用
解
析
ソ
フ
ト
を
利
用

し
て
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
処
理
を
す

る
こ
と
で
、内
側
側
頭
部
の
形
態
情

報
を
精
密
に
解
析
で
き
、萎
縮
の
程

度
を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。体

積
の
萎
縮
度
を
正
常
脳
と
比
較
し
、

数
値
と
し
て
評
価
し
ま
す
。こ
の

解
析
結
果
よ
り
、早
期
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
型
認
知
症
の
診
断
に
役
立
て

て
い
ま
す
。

　

検
査
方
法
は
、当
院
で
行
っ
て
い
る

頭
部
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
の
一
環
と
し
て
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。食
事
制
限
等

も
な
く
、検
査
前
後
も
普
段
通
り
に

生
活
で
き
ま
す
。

　

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
診
断

に
は
、臨
床
情
報
な
ど
と
合
わ
せ
て

判
断
さ
れ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。Ｖ
Ｓ

Ｒ
Ａ
Ｄ
は
あ
く
ま
で
補
助
検
査
で
す

の
で
、解
析
結
果
の
み
で
診
断
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

”も
の
忘
れ
“や
”認
知
症
“が
気
に

な
る
方・心
配
な
方
、ま
ず
は
医
師
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

で
す
。逆
に
食
事
を
摂
っ
て
い
な
い
時

は
イ
ン
ク
レ
チ
ン
が
分
泌
さ
れ
な
い
の

で
、薬
も
作
用
し
ま
せ
ん
か
ら
単
独
で

は
低
血
糖
を
起
こ
し
に
く
い
と
言
わ

れ
る
理
由
に
な
り
ま
す
。現
在
は
毎

日
飲
む
タ
イ
プ
で
す
が
、今
後
1
週
間

に
１
回
飲
む
タ
イ
プ
も
発
売
さ
れ
る

よ
う
で
す
。

　

Ｇ
Ｌ
Ｐ
1
受
容
体
作
動
薬
は
毎
日

注
射
す
る
タ
イ
プ
と
1
週
間
に
１
回

注
射
す
る
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
。こ
の

薬
は
イ
ン
ク
レ
チ
ン
の
ひ
と
つ
で
、す
い

臓
の
β
細
胞
に
あ
る
Ｇ
Ｌ
Ｐ
1
受
容

体
に
作
用
し
て
、イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌

を
促
進
し
ま
す
。ま
た
血
糖
値
を
上

昇
さ
せ
る
グ
ル
カ
ゴ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ

ン
の
分
泌
を
抑
え
る
作
用
も
あ
り
ま

す
。Ｇ
Ｌ
Ｐ
1
受
容
体
作
動
薬
は
、血

糖
値
が
上
昇
し
て
い
る
時
に
作
用
す

る
の
で
、低
血
糖
を
起
こ
す
可
能
性
が

低
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、そ

れ
以
外
に
す
い
臓
の
β
細
胞
を
増
や

す
作
用
、食
欲
抑
制
作
用
、脳
や
心
臓

に
も
良
い
作
用
が
報
告
さ
れ
て
お
り
、

今
後
の
研
究
で
新
た
な
活
用
法
が
見

い
だ
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。た
だ
Ｇ
Ｌ
Ｐ
1
受
容
体
作

動
薬
は
胃
の
内
容
物
が
腸
に
排
出
す

る
こ
と
を
遅
ら
せ
る
作
用
が
あ
る
こ

と
か
ら
、使
い
始
め
に
吐
き
気
が
現
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、少
量
か
ら
始

め
て
徐
々
に
増
量
す
る
こ
と
で
体
が

慣
れ
吐
き
気
を
抑
制
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
。

　

Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
2
阻
害
薬（sod

iu
m
		

glucose	transporter

）

　

糖
尿
病・・文
字
か
ら
は
尿
か
ら
糖

が
で
る
病
気
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、

こ
れ
は
全
て
の
糖
尿
病
患
者
さ
ま
の

状
態
を
表
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

現
在
、糖
尿
病
と
は
イ
ン
ス
リ
ン
の

作
用
不
足
に
よ
る
慢
性
の
高
血
糖
状

態
を
主
徴
と
す
る
代
謝
疾
患
群
で
あ

る
と
定
義
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。た
だ

Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
２
阻
害
薬
の
作
用
は
少
々

乱
暴
な
言
い
方
を
す
る
と「
血
液
中

の
糖
が
過
剰
な
ら
尿
か
ら
出
し
て
し

ま
え
」と
い
う
薬
で
す
。（
表
2
）

　

少
し
詳
し
く
説
明
し
ま
す
と
、糖

は
腎
臓
で
いっ
た
ん
ろ
過
さ
れ
て
原
尿

と
な
り
ま
す
が
、Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
2
の
作
用

で
約
90
％
、Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
1
の
作
用
で
約

10
％
再
吸
収
さ
れ
て
尿
中
に
は
ほ
と

ん
ど
排
出
さ
れ
ま
せ
ん
。た
だ
一
定

以
上
の
血
糖
が
上
昇
す
る
と
再
吸
収

能
力
を
超
え
た
分
が
尿
糖
と
し
て
排

出
さ
れ
ま
す
。こ
の
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
2
の
再

吸
収
す
る
作
用
を
抑
え
て
尿
中
に
糖

を
排
出
さ
せ
る
薬
が
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
２
阻

害
薬
で
す
。こ
の
薬
は
多
く
の
糖
尿

病
治
療
薬
と
は
異
な
り
、イ
ン
ス
リ
ン

の
作
用
を
介
さ
な
い
の
が
特
徴
で
、体

重
を
減
量
す
る
こ
と
が
あ
り
、血
圧

が
下
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た

一
方
で
は
腎
臓
が
悪
い
人
に
は
使
用

で
き
な
い
、尿
路
系
の
感
染
症
や
皮
疹

を
お
こ
す
こ
と
が
あ
り
、脱
水
に
も
注

意
が
必
要
で
す
。

　

表
3
は
当
院
に
お
け
る
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ

2
の
服
用
開
始
か
ら
２
か
月
後
の
101

人
の
平
均H

bA
1c

と
平
均
体
重
の

グ
ラ
フ
に
示
し
た
も
の
で
、HbA

1c

で
平
均
0.5
％
低
下
、体
重
で
平
均
1.2

㎏
減
少
し
て
お
り
、有
効
な
薬
で
あ

る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

最
後
に
当
院
で
は
数
多
く
の
糖
尿

病
治
療
薬
を
採
用
し
て
お
り
、患
者

さ
ま
個
々
の
病
態
に
合
わ
せ
て
処
方

さ
れ
て
い
ま
す
が
糖
尿
病
治
療
薬
に

は
大
な
り
小
な
り
の
低
血
糖
の
副
作

用
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
注

意
下
さ
い
。（
表
4
）

　

又
薬
剤
師
を
外
来
、入
院
、透
析

室
に
常
駐
さ
せ
て
お
り
ま
す
の
で
、お

薬
の
こ
と
で
何
か
ご
不
明
の
点
が
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、お
気
軽
に
お
尋
ね
下
さ

い
。	

新しい糖尿病治療薬新しい糖尿病治療薬
薬局長 杉 春彦

ここ５年間に発売された
糖尿病治療薬

強い空腹感、
発汗、悪心、

ふるえ、動悸など

めまい、
強い疲労感、
眠気

けいれん、
昏睡、
意識消失

血糖値：高い 尿糖値：高い

血液中

ブドウ糖の
最吸収
（血液へ）

尿として排泄

最吸収が追いつかない
分は尿へ

血糖値：低い 尿糖値：高い

血液中 尿として排泄

SGLT2阻害薬
によってSGLT2が
はたらかないから
ブドウ糖は血液中へ
再吸収されない

●糖尿病 ●SGLT2阻害薬を服用

7.0
7.2
7.4
7.6
7.8
8.0
8.2
8.4
8.6
8.8

75.5
76.0
76.5
77.0
77.5
78.0
78.5
79.0
79.5
80.0

H
bA
1c（
％
）

体
重（
kg
）

開始時 2か月後

HbA1c, 8.4

体重, 78.4

体重, 77.2

HbA1c, 7.9

当院におけるSGLT2阻害薬（スーグラ錠）
服用開始2か月後のHbA1cと体重の平均推移（n＝101）

VSRADによる解析結果

MRI検査の様子

頭部MRI画像

Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
利
用
し
た

　
”ブ
イ
エ
ス
ラ
ド
検
査

（V
S
R
A
D

）“の
ご
紹
介
～
放射線科

石和田直人

・2009年	12月	 ＤＰＰ４阻害薬
・2010年	 6月	 ＧＬＰ１受容体作動薬
・2013年	 5月	 ＧＬＰ1の週１回タイプ
・2014年	 4月	 ＳＧＬＴ2阻害薬

（表1）２型糖尿病	のみ薬
作用機序 分		類 作		用 主な当院採用薬

インスリンの効
きをよくする

ビグアナイド薬（ＢＧ）肝臓での糖の合成を抑える メトグルコなど

チアゾリン薬（ＴＺＤ） 筋肉や肝臓でのインスリンの働きを高める アクトス

インスリンの
分泌を促す

スルホニル尿素薬
（ＳＵ）

インスリン分泌促進す
る薬 オイグルコンなど

速効型インスリン分
泌促進薬

より速やかなインスリン
分泌促進 グルファストなど

DPP4阻害薬
血糖が高い時にインス
リン分泌促進とグルカ
ゴン分泌抑制

ジャヌビアなど

糖吸収・排泄
調節する

αグルコシダーゼ阻
害薬（αＧＩ）

小腸からのブドウ糖の
吸収を遅延 ベイスンなど

SGLT2阻害薬 尿中ブドウ糖排泄促進 スーグラ

　爪は指先まで力を伝える働きがあります。骨は指先まではない
ので爪が無ければ、しっかり地面を踏みしめられず、立ったり歩い
たりする時のバランスが悪くなります。経験のある方も多いと思
いますが、足の親指が巻爪になると、痛くて気持ちが集中できな
くなり、精神的にもつらいものです。そんな大切な足の爪の手入
れは、ついついお座なりになりがちです。「深爪をしない事」「爪
の角が指の肉の中に埋もれない事」といった、ちょっとした爪切り
のポイントを守るだけでも足のトラブルは激減します。
　足に水虫のある方やご家族から、「洗濯物は家族とは別にした
方がいいのでしょうか？」と聞かれる事があります。結論から言い

ますと、一緒に洗濯して問題あ
りません。洗濯物は日光でよく
乾燥させ、よく叩いて取り込め
ば更に良いです。バスマットやス
リッパ等毎日洗濯しないものは
共有しない方が良いです。また、
大衆浴場やプールなどの足場か
ら水虫がうつるのではと心配さ
れる方もいらっしゃいますが、水
虫は皮膚についても感染するま
でには24時間ほどかかるそうで
す。帰宅後に足を洗えば良いと
思います。また、水虫は角質が
大好物ですので、踵や足の底が
ガサガサしている方は、フスファ
イル（踵削り）でこすり、保湿ク
リームで角質を柔らかくするこ
とをお勧めします。

看護師長　森 栄子
足の爪切りと水虫の話

（表2）

（表3）

（表4）低血糖の症状

フットケアナース
に聞きました

①少し伸ばして「一文
字切り」にします。

爪の切り方

爪の長さの目安

②角は爪やすり
で、丸く削りま
す。

③図の赤線より深く
切らないようにしま
しょう。

足指の先端に平らな
ものを当てたときに、
爪が当たらないくらい
の短さに切る。
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予
定
で
あ
っ
た
の
だ
が
、大
門
先
生

は
い
つ
急
変
す
る
か
も
し
れ
な
い
病

状
に
も
関
わ
ら
ず
無
謀
と
も
い
え

る
生
体
肺
移
植
を
提
案
。	

た
だ
し

こ
こ
で
大
き
な
問
題
が
肺
移
植
の

場
合
は
血
液
型
が
一
緒
で
な
い
と

ド
ナ
ー（
臓
器
を
提
供
す
る
人
）と

な
る
こ
と
が
で
き
な
い
。事
故
で
父

親
を
亡
く
し
、母
親
は
血
液
型
が

違
う
為
、大
門
先
生
は
ド
ナ
ー
捜

し
に
奔
走
す
る
…
。こ
ん
な
場
面

が
あ
っ
た
の
だ
が
腎
移
植
の
場
合

は
違
う
。血
液
型
の
違
う
母
親
が

ド
ナ
ー
と
な
れ
た
の
で
あ
る
。今
回

は
Ａ
Ｂ
Ｏ
血
液
型
不
適
合
腎
移
植

に
つい
て
の
話
で
あ
る
。

　

血
液
型
不
適
合
移
植
の
歴
史

３

　

群
れ
を
嫌
い
、権
威
を
嫌
い
、束

縛
を
嫌
い
、専
門
医
の
ラ
イ
セ
ン
ス

と
た
た
き
上
げ
の
ス
キ
ル
の
み
が
彼

女
の
武
器
…
私
、失
敗
し
ま
せ
ん
か

ら
で
お
な
じ
み
の
ド
ク
タ
ー
Ｘ
。米

倉
涼
子
扮
す
る
大
門
み
ち
こ
が
あ

ら
ゆ
る
外
科
医
が
た
じ
ろ
ぐ
難
病

の
治
療
を
八
面
六
臂
の
活
躍
で
成

功
さ
せ
て
く
痛
快
な
人
気
医
療
ド

ラ
マ
で
あ
る
。あ
る
回
で
、原
発
性

肺
高
血
圧
症
の
少
女
が
手
の
施
し

よ
う
の
な
い
状
態
と
な
り
担
当
医

に
も
治
療
困
難
と
判
断
さ
れ
転
院

を
み
る
と
、初
め
て
の
不
適
合
移

植
は
１
９
３
３
年
、ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

Y
uY
uV
orony

が
実
施
し
た
。

こ
れ
は
ヒ
ト
に
お
け
る
世
界
最

初
の
腎
移
植
で
も
あ
る
。消
毒
液

（
昇
汞
）を
誤
飲（
自
殺
か
も
？
）

し
た
患
者（
レ
シ
ピ
エ
ン
ト
：
臓
器

を
提
供
さ
れ
る
人
）が
急
性
腎
障

害
で
意
識
不
明
な
状
態
、ド
ナ
ー

は
脳
底
骨
折
で
死
亡
し
た
60
歳

の
男
性
、病
院
に
運
ば
れ
て
間
も

な
く
死
亡
し
た
。当
時
は
移
植
と

い
っ
て
も
す
べ
て
死
体
腎
移
植
で

あ
り
、レ
シ
ピ
エ
ン
ト
は
Ｏ
型
、ド

ナ
ー
は
Ｂ
型
だ
っ
た
。ド
ナ
ー
の
腎

臓
は
心
停
止
後
６
時
間
で
取
り

出
さ
れ
、レ
シ
ピ
エ
ン
ト
の
大
腿
部

に
移
植
さ
れ
た
が（
現
在
は
腸
骨

窩
と
い
っ
て
左
右
ど
ち
ら
か
の
骨

盤
内
に
移
植
さ
れ
る
）、残
念
な
が

ら
２
日
目
に
死
亡
し
た
。そ
の
後
、

M
erill,M

urray,H
arrison

ら
が
１
９
５
４
年
に
一
卵
性
双
生

児
に
お
け
る
最
初
の
腎
移
植
に

成
功
。不
適
合
移
植
に
関
し
て
は

１
９
６
４
年Starzl

が
Ｂ
型
不
適

合
移
植
で
成
功
し
た
。し
か
し
、60

年
代
後
半
に
米
国
で
移
植
統
計
を

行
い
解
析
し
た
と
こ
ろ
、不
適
合

移
植
の
成
績
が
散
々
た
る
も
の
で

あ
っ
た
為
、こ
の
移
植
は
影
を
ひ
そ

め
て
し
ま
う
。さ
ら
に
欧
米
で
は
、

死
体
腎
移
植（
適
合
移
植
）が
主

流
で
あ
っ
た
た
め
尚
更
で
あ
る
。一

方
、わ
が
国
で
は
１
９
６
４
年
に
国

内
初
の
腎
移
植（
適
合
移
植
）が

実
施
さ
れ
た
。レ
シ
ピ
エ
ン
ト
は
25

歳
男
性
、ド
ナ
ー
は
28
歳
の
妻
で

あ
っ
た
。手
術
自
体
は
う
ま
く
いっ

た
が
、尿
が
な
か
な
か
出
ず
、当
時

は
透
析
技
術
も
未
発
達
だ
っ
た
こ

と
か
ら
、尿
毒
症
状
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
で
き
ず
に
術
後
９
日
目
に
亡
く

な
っ
て
い
る
。そ
の
後
、免
疫
抑
制

剤
や
手
術
技
術
の
発
達
に
よ
り
、

適
合
移
植
に
関
し
て
は
着
実
に
進

歩
し
て
いっ
た
。し
か
し
な
が
ら
わ

が
国
で
は
、献
腎
提
供
が
極
め
て

少
な
い
の
で
、死
体
腎
移
植
が
普
及

で
き
な
い
一
方
、移
植
希
望
患
者

は
増
加
し
て
お
り
、生
体
腎
移
植

を
拡
大
す
る
目
的
で
不
適
合
移
植

の
必
要
性
、機
運
が
一
気
に
高
ま
っ

て
い
た
。そ
し
て
１
９
８
９
年
に
東

京
女
子
医
大
で
最
初
の
不
適
合
移

植
を
行
い
成
功
。そ
の
後
は
不
適

合
移
植
に
お
け
る
拒
絶
反
応
の
メ

カ
ニ
ズ
ム
の
解
明
に
よ
り
、そ
の
治

療
戦
略
は
さ
ら
に
発
展
、不
適
合

移
植
の
治
療
成
績
は
格
段
に
向
上

し
た
。現
在
で
累
計

２
５
０
０
例
以
上
に

実
施
さ
れ
、そ
の
成

績
は
適
合
移
植
と

全
く
遜
色
な
く
１

年
生
着
率
は
96
％
、

５
年
で
90
％
、10
年

で
80
％
と
な
っ
て
い

る
。

　

昔
は
不
適
合
移

植
を
実
施
す
る
と

直
ち
に
超
急
性
拒

絶
反
応
が
発
生
し

て
移
植
腎
機
能
が

廃
絶
す
る
と
い
わ
れ

て
い
た
。そ
れ
は
レ

シ
ピ
エ
ン
ト
の
血
清

中
に
含
ま
れ
る
、血

液
型
抗
体
が
移
植

さ
れ
た
腎
臓
と
免
疫

反
応
を
お
こ
し
、超

急
性
拒
絶
反
応
が

発
生
す
る
と
思
わ
れ

た
か
ら
だ
。１
９
８
０

年
代
に
血
液
型
を

誤
って
移
植
し
た
、死

体
腎
移
植
に
発
生

し
た
急
性
拒
絶
反

応
に
、血
漿
交
換
療

法
が
大
変
有
効
で

あ
っ
た
と
の
報
告
が

あ
り
、そ
れ
を
応
用

し
て
１
９
８
２
年
に

A
lexander

が
、移

植
前
に
血
漿
交
換
療
法
を
実
施
し

血
液
型
抗
体
を
除
去
、ま
た
移
植

時
に
そ
の
抗
体
を
産
生
す
る
Ｂ
リ

ン
パ
球
を
多
く
含
む
脾
臓
と
い
う

臓
器
を
摘
出
す
る
計
画
的
不
適

合
移
植
を
成
功
さ
せ
る
。こ
の
方

法
で
飛
躍
的
に
拒
絶
反
応
を
抑
え

る
こ
と
が
可
能
と
な
り
、不
適
合

移
植
に
明
る
い
未
来
が
訪
れ
た
。

そ
の
後
、移
植
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り

感
作
、産
生
さ
れ
る
新
し
い（d

e	
novo

）抗
体
が
拒
絶
反
応
の
原
因

と
い
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。こ
の

腎センター　  り
総合腎臓病センター 移植・腎臓外科部長　工藤 真司

便

【座長】
セッション14　三浦英貴（臨床工学技士）
セッション17　大﨑慎一（医師）
セッション27　木村純子（看護師）

【演題発表】●が発表者
・通院拒否を繰り返す高齢透析患者の家族

への支援　～面談や電話対応の場面を振
り返って～
●鈴木明美（看護師）服部美由紀
　黒田梨絵

・在宅血液透析（HHD）における個人用
RO装置「NCR×eco Ao」の評価
●三浦英貴（臨床工学技士）高橋初
　刈込秀樹　三浦國男　大﨑慎一
　池田重雄

・間歇補充型血液透析濾過（I-HDF）の各
種モニタリング機器を用いた評価
●昆美穂（臨床工学技士）藤平雅紀
　渡邊仙志　川上崇志　三浦國男
　大﨑慎一　池田重雄

・リニューアルされたダイアライザー
　FX-CorDiax180Jの性能評価
●岡本伊織（臨床工学技士）山口曜
　斎藤晃　三浦國男　大﨑慎一　池田重雄

・ニプロ社製ヘモダイアフィルターFIX-
210Secoの性能評価

●斎藤晃（臨床工学技士）山口曜
　三浦國男　大﨑慎一　池田重雄

・透析膜と血管内皮機能の関連性について
●佐藤貴仁（臨床工学技士）川上崇志
　三浦國男　大﨑慎一　池田重雄

・末梢循環モニタリングにおけるNahri
レーザー血流計（NEXIS社）の有用性

●川上崇志（臨床工学技士）立石好行
　三浦國男　佐藤和弘　大﨑慎一
　池田重雄

・Vascular Access（VA）エコーの有用
性

●小原明士（臨床工学技士）高橋初
　三浦國男　大﨑慎一　池田重雄

・当院における糖尿病透析予防指導の離
脱率について

●髙橋友美（管理栄養士）渡邉真紀
　荻野悟　城之内清美　西井大輔
　西山成二　大﨑慎一　荻野良郎
　池田重雄

図2
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　腎臓病を知ってもらって予防するための
健康イベントが開催されます。
　当院からも医師をはじめ看護師・栄養
士・臨床工学技士が参加して腎臓病につい
ての話や腎臓病予防対策、腎臓病について
の相談等をおこないます。
　地域の皆様に腎臓病について広く知って
いただくためのイベントとなって
おりますので、お気軽にお立
ち寄り下さい。
開催日
　平成27年4月19日（日）
場所
　イオンモール木更津
　ノースアトリウム

健康イベントが
開催されます

千　葉　県
透析研究会

　昨年12月14日（日）にかずさアカデミア
パークにおいて開催され、透析医療に関す
る研究成果を発表しました。

ABO
血液型不適合
腎移植
について

抗
体
を
産
生
す
る
、Ｂ
リ
ン
パ
球
を

抑
制
す
る
こ
と
を
主
眼
に
お
い
た

脱
感
作
と
い
う
概
念
が
生
ま
れ
、

血
液
疾
患
で
使
用
さ
れ
る
世
界
ベ

ス
ト
セ
ラ
ー
な
抗
ガ
ン
剤
、リ
ツ
キ
シ

マ
ブ
の
登
場
と
と
も
に
、脾
臓
摘
出

を
実
施
す
る
こ
と
な
く
不
適
合
移

植
を
行
う
こ
と
が
可
能
と
な
っ
た
。

現
在
は
、移
植
前
の
血
漿
交
換
療

法
さ
え
も
必
要
が
な
い
と
い
わ
れ
る

よ
う
に
な
り
、不
適
合
移
植
は
よ

り
安
全
で
効
果
的
な
治
療
法
と
認

知
さ
れ
、大
学
病
院
や
地
域
の
基

幹
病
院
と
いっ
た
高
次
医
療
機
関

だ
け
で
な
く
、当
院
の
よ
う
な
民
間

病
院
で
も
実
施
可
能
と
な
っ
た
。

　

現
在
、不
適
合
移
植
は
全
体
の

腎
移
植
の
３
割
を
超
え
て
い
る（
図

１
）以
前
は
両
親
、兄
弟
、親
子
間

と
いっ
た
血
縁
で
の
移
植
が
主
流
で

あ
っ
た
が
、不
適
合
移
植
の
発
展
に

よ
り
非
血
縁
で
あ
る
夫
婦
間
の
移

植
が
飛
躍
的
に
増
加
し
て
い
る（
図

２
）昨
年
度
に
実
施
し
た
当
院
初

の
不
適
合
移
植
も
、夫
婦
間
移
植

で
あ
っ
た
。ど
う
し
て
も
血
液
透
析

で
は
、１
回
４
時
間・週
３
回
、通
院

も
あ
わ
せ
る
と
時
間
的
拘
束
は
決

し
て
少
な
く
な
い
。長
年
連
れ
添
っ

た
仲
良
し
夫
婦
、万
が
一
に
連
れ

添
い
が
末
期
腎
不
全
と
な
っ
た
際

は
、生
体
腎
移
植
を
一
考
し
て
み

る
の
も
悪
く
な
い
。嫁
に
は
今
か
ら

優
し
く
し
て
お
く
か
と
思
う
今
日

こ
の
頃
で
あ
る
。
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　12月20日（土）外来待合室にてクリスマ
スコンサートを行い、たくさんの入院患者
さまに参加していただきました。岡崎看護
部長のあいさつで和やかに始まったコン
サートでは、きみつ童謡唱歌を楽しむ会
の皆さんによる歌で四季をめぐりました。
続いて当院放射線科職員によるマジック
ショーでは、あるはずのない大根が現れた
り、本物の千円札にペンで穴を開けたのに
…といった本格的なマジックが次 と々披露
され、会場からは歓声があがりました。最
後に当院保育所の子供たちが歌とダンス
を披露してくれました。緊張して固まってし
まう子もいれば、君津市のマスコットキャ
ラクターきみぴょんに見とれる子もおり、そ
の天真爛漫な子どもらしい姿に患者さまも
ほのぼのとされたご様子でした。

　ボランティアの井手照子さんが9月3日
に活動1000時間を達成されました。井
手さんは平成18年から手作業を中心に
活躍なさっています。お盆や年末の忙し
い時期でも、ガーゼなど衛生材料準備
の依頼がくることを気にかけてくださり
いつも感謝しております。

クリスマスコンサート開催

活動１０００時間達成

　病院代表番号

0439-52-2366
URL http://www.gengendo.jp

　外来診療予約
診療予約・予約変更

0439-52-7068
受付時間
　午前9時〜午後4時
※時間帯により大変繋がりにくい
場合もございます。その際は代
表番号へおかけください。

※外来担当医師診療予定は、
ホームページから閲覧できま
すので、ご利用下さい。

※救急・急患の場合は、代表番号
にご連絡下さい。

　総合腎臓病センター
腎臓病関連

0439-52-2750
受付時間
　午前9時〜午後4時

　地域連携室
医療機関からの患者さまのご紹介

0439-52-2457
受付時間
　午前8時30分〜午後5時

新入職員新入職員
頑張っています頑張っています

　

鹿
児
島
か
ら
千
葉
県
の
玄
々
堂
君
津

病
院
に
入
職
し
て
、
早
い
も
の
で
半
年

以
上
が
過
ぎ
ま
し
た
。
初
め
の
頃
は
仕

事
に
も
私
生
活
に
も
慣
れ
ず
、
毎
日
大

変
で
し
た
。
何
が
わ
か
ら
な
い
の
か
も

わ
か
ら
な
い
毎
日
の
仕
事
の
中
で
、
先

輩
達
は
と
て
も
優
し
く
一
か
ら
全
て
教

え
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

玄
々
堂
君
津
病
院
の
新
人
教
育
は
、

徹
底
し
て
お
り
、
研
修
等
で
技
術
の
基

礎
を
学
び
、
指
導
の
も
と
実
践
す
る
の

で
安
心
し
て
業
務
に
臨
む
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

ま
た
、
プ
リ
セ
プ
タ
ー
だ
け
で
な

く
、
病
棟
の
先
輩
看
護
師
の
皆
さ
ん
が

親
切
に
声
を
掛
け
て
教
え
て
下
さ
る
の

で
、
少
し
で
も
早
く
自
立
で
き
る
よ

う
、
よ
り
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

４
月
に
比
べ
る
と
、
一
人
で
出
来
る

こ
と
も
増
え
、
少
し
ず
つ
成
長
出
来
て

い
る
事
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

　

今
は
夜
勤
自
立
に
向
け
、
指
導
し
て

頂
き
な
が
ら
、
出
来
て
い
る
所
や
出
来

な
い
所
を
振
り
返
り
日
々
頑
張
っ
て
い

る
所
で
す
。
夜
勤
は
日
勤
と
異
な
り
、

受
け
持
ち
患
者
さ
ま
の
人
数
も
増
え
る

分
、
知
識
と
技
術
が
必
要
で
あ
り
、
責

任
も
重
大
で
す
。
緊
張
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
焦
ら
ず
ひ
と
つ
ひ
と
つ
確

実
に
行
い
、
安
全
に
努
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
先
輩
方
に
は
食

事
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
た
り
と
、

仕
事
だ
け
で
な
く
私
生
活
の
面
で
も
大

変
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
恵

ま
れ
た
環
境
に
感
謝
し
な
が
ら
、
早
く

一
人
前
の
看
護
師
に
な
れ
る
よ
う
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

看
護
師
と
し
て
働
き
始
め
て
、
入
職

し
た
て
の
頃
は
初
め
て
の
事
ば
か
り

で
、
新
し
い
環
境
に
慣
れ
る
こ
と
、
新

し
く
教
え
て
頂
く
技
術
を
身
に
付
け
る

こ
と
に
一
生
懸
命
で
し
た
。
新
人
看
護

師
対
象
の
研
修
を
受
け
、
技
術
・
知
識

を
学
び
根
拠
を
持
っ
て
看
護
を
提
供
出

来
る
よ
う
わ
か
ら
な
い
事
や
、
困
っ
た

事
が
あ
れ
ば
師
長
や
主
任
、
プ
リ
セ
プ

タ
ー
の
方
や
他
の
先
輩
方
が
教
え
て
く

れ
た
り
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。

　

私
が
勤
務
し
て
い
る
病
棟
は
、
内
科

病
棟
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
受
け
持
つ

患
者
さ
ま
は
、
透
析
導
入
の
患
者
さ
ま

が
多
く
、
患
者
さ
ま
ひ
と
り
ひ
と
り
に

よ
り
良
い
透
析
生
活
を
送
っ
て
頂
く
た

め
に
、
患
者
さ
ま
の
生
活
背
景
を
考
え

て
、
日
常
生
活
で
気
を
付
け
て
頂
く
事

を
指
導
す
る
事
に
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。

　

毎
日
が
と
て
も
忙
し
く
感
じ
る
中

で
、
患
者
さ
ま
が
退
院
す
る
日
ま
で
に

全
て
の
事
を
伝
え
る
事
は
と
て
も
難
し

い
で
す
。
ま
た
、
受
け
持
つ
患
者
さ
ま

は
一
人
で
は
な
い
の
で
、
行
動
の
ひ
と

つ
ひ
と
つ
に
優
先
順
位
を
付
け
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
少
し
で
も
迷
う
事
が
あ

れ
ば
、
自
分
一
人
で
は
判
断
せ
ず
、
報

連
相
を
行
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
多
く
の
経
験
を
積

み
、
学
び
、
知
識
・
技
術
を
身
に
付
け

る
為
に
日
々
努
力
し
ま
す
。

看護師
岩田 彩花

看護師
前田 寬美

　

入
職
し
て
半
年
以
上
が
過
ぎ
、職
場
に

も
少
し
ず
つ
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

　

一
人
で
行
う
業
務
が
増
え
た
事
に
嬉

し
さ
を
感
じ
る
一
方
、医
療
従
事
者
と

し
て
の
責
任
や
不
安
を
感
じ
な
が
ら
日
々

を
過
ご
し
て
い
ま
す
。ま
だ
分
か
ら
な
い

こ
と
も
沢
山
あ
り
戸
惑
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、先
輩
方
が
分
か
り
や
す
く
説

明
し
支
え
て
く
だ
さ
る
の
で
、と
て
も
恵

ま
れ
た
環
境
で
仕
事
を
さ
せ
て
頂
い
て
い

ま
す
。ま
た
、院
外
の
勉
強
会
や
研
修
に

も
参
加
さ
せ
て
頂
き
、沢
山
勉
強
の
機
会

　

入
職
し
て
半
年
以
上
が
経
ち
、職
場
の

環
境
に
も
慣
れ
、一
職
員
と
し
て
ひ
と

つ
ひ
と
つ
の
業
務
に
責
任
の
重
さ
を
感

じ
る
日
々
で
す
。

も
与
え
て
も
ら
って
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、最
近
の
日
常
業
務
で
は
、患

者
さ
ま
の
顔
と
名
前
も
一
致
し
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
取
れ
る
様
に
な
っ
た
の

で
、今
以
上
に
信
頼
関
係
を
築
い
て
行
こ

う
と
思
って
い
ま
す
。

　

休
日
も
入
職
し
た
ば
か
り
の
頃
は
疲
れ

て
自
宅
か
ら
出
る
気
に
も
な
れ
ず
、た
だ
時

間
を
過
ご
す
日
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、今

で
は
趣
味
等
に
時
間
を
使
う
事
が
で
き
、

有
意
義
に
過
ご
せ
る
様
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
は
、今
ま
で
に
御
指
導
頂
い
た
業
務

を
、ひ
と
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
行
う
と
と
も
に
、

日
々
精
進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

先
輩
方
と
一
緒
に
行
って
い
た
業
務
は

一
人
で
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、

ま
だ
ま
だ
見
落
と
し
て
い
る
部
分
や
周

囲
に
目
を
向
け
る
こ
と
が
出
来
ず
、先
輩

方
に
声
を
掛
け
ら
れ
て
気
づ
く
事
も
あ

り
ま
す
。今
後
の
課
題
は
、受
付
や
電
話

対
応
で
、患
者
さ
ま
の
伝
え
た
い
こ
と
を

よ
く
理
解
す
る
為
に
、丁
寧
に
お
話
を
伺

い
、対
応
出
来
る
よ
う
に
な
る
事
で
す
。

　

今
後
も
よ
り
一
層
患
者
さ
ま
の
お
役

に
立
て
る
よ
う
、先
輩
方
か
ら
多
く
の
こ

と
を
吸
収
し
、ひ
と
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
確

実
に
業
務
を
遂
行
で
き
る
よ
う
頑
張
って

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

臨床工学科
鈴木 伊亜梨

医事課
西口 まこ

▼
今
年
も
頑
張
り
ま
す
。	

（
て
つ
）

▼
ま
だ
ま
だ
分
か
ら
な
い
こ
と
だ

ら
け
…
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
頑
張
り

ま
す
！	

（
バ
ス
ケ
好
き
）

▼
初
詣　

お
み
く
じ
引
い
た
ら
凶

だ
っ
た
…
（
涙
）
今
年
は
ひ
っ

そ
り
と
頑
張
り
ま
す
。（

Ｌ
Ｄ
Ｈ
）

▼
年
々
重
力
に
逆
ら
え
な
い
我
が
脂

肪
…	

（
痩
せ
た
ｇ
ｉ
ｒ
ｌ
☆
）

▼
羊
の
よ
う
に
心
は
や
ん
わ
り

と
、
身
体
は
引
き
締
め
て
頑
張

り
ま
す
。	

（
わ
ぁ
い
）

▼
今
年
の
目
標
は
料
理
が
で
き
る

男
に
な
る
…
！
で
す
。	

（
Ω
）

▼
”廓
然
大
公
“こ
う
な
れ
た
ら
…	

（
青
林
檎
）

▼
昨
年
で
大
殺
界
を
抜
け
て
、
今

年
か
ら
バ
ラ
色
の
生
活
の
予
定

で
す
。
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ

（
ス
ク
ア
ド
ラ	

ワ
ッツ
ー
ラ
）

▼
20
年
ぶ
り
の
新
聞
委
員
復
帰
か

ら
早
4
年
、
今
回
が
最
後
の
編

集
と
な
り
ま
し
た
。
新
編
集
長

へ
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
で
す
。

（
ぜ
っ
と
ん
）

月曜日～土曜日
（日曜・祝日は除く）

　11月10日、当
院のホームペー
ジをリニューアル
しました。
　見やすく、わ
かりやすいよう
に構成され、よ
り多くの方々に
見て頂きやすく
なっています。
ニュースやトピッ
クなど随時更新していく予定ですので、ど
うぞアクセスして下さい。
ＵＲＬ　http://www.gengendo.jp

ホームページを
リニューアル
しました。


