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こ
の
度
、平
成
22
年
4
月
1
日
よ
り
大

神
前
看
護
部
長
の
後
任
と
し
て
、看
護
部

長
に
就
任
致
し
ま
し
た
。26
年
間
玄
々

堂
君
津
病
院
看
護
部
の
発
展
に
貢
献
さ

れ
て
き
た
大
神
前
看
護
部
長
に
感
謝
す

る
と
共
に
、看
護
部
長
と
い
う
大
役
に
対

し
て
緊
張
と
責
任
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

3
月
27
日
に
「
看
護
部
の
歩
み
」
の

会
を
行
い
、
変
化
す
る
医
療
情
勢
や
病

院
組
織
の
中
で
、
看
護
部
が
積
み
重
ね

て
き
た
歩
み
を
、
年
表
を
基
に
振
り
返

る
機
会
を
持
ち
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
大

神
前
看
護
部
長
が
職
員
と
共
に
築
い
て

き
た
看
護
部
の
歴
史
を
共
有
し
、
今
後

も
変
化
す
る
医
療
情
勢
に
合
わ
せ
、
看

護
部
組
織
が
一
致
団
結
し
発
展
し
て
い

く
と
い
う
思
い
で
実
現
し
た
も
の
で
し

た
。
私
自
身
、
共
に
歩
ん
で
き
た
歴
史

を
振
り
返
り
、
あ
ら
た
め
て
、
前
向
き

に
積
み
重
ね
発
展
し
て
い
く
事
の
重
要

性
を
感
じ
、
こ
れ
ま
で
築
い
て
き
た
看

護
の
質
を
お
と
す
こ
と
な
く
、
地
域
の

患
者
さ
ま
や
ご
家
族
の
安
心
に
つ
な
が

る
看
護
を
提
供
す
る
役
割
と
責
任
を
痛

感
し
ま
し
た
。

　

私
は
、
昭
和
63
年
1
月
玄
々
堂
君
津

病
院
に
入
職
し
22
年
が
経
過
し
ま
し

た
。
病
棟
、
外
来
勤
務
を
経
験
し
、
多

く
の
患
者
さ
ま
や
ご
家
族
、
ス
タ
ッ
フ

の
皆
さ
ん
と
出
会
い
、
看
護
の
仕
事
を

通
し
て
育
て
て
頂
い
た
と
感
謝
し
て
い

ま
す
。
子
育
て
や
家
庭
と
の
両
立
に
悩

看護部長
岡崎弘子

9
月
10
日
オ
ー
ク
ラ
ア
カ
デ
ミ
ア
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
に
て

習
慣
病
も
多
い
。Ｃ
Ｋ
Ｄ（
慢
性

腎
臓
病
）治
療
の
基
本
は
生
活

習
慣
の
改
善
に
始
ま
り
、そ
の
基

本
は
適
塩
と
適
正
体
重
の
維
持

で
あ
る
。」な
ど
講
演
は
南
房
総

地
域
特
有
の
話
し
か
ら
ど
の
様

に
腎
臓
病
を
治
療
し
腎
臓
病
関

連
で
亡
く
な
る
方
を
減
ら
し
て

い
く
の
か
、大
変
興
味
深
く
ま
た

地
域
医
療
に
対
す
る
熱
心
さ
を
感
じ
る

講
演
で
あ
っ
た
。

　

最
後
に
国
際
医
療
福
祉
大
学
熱
海
病

院
院
長・移
植
外
科
教
授（
日
本
移
植
学

会
理
事
長・東
京
女
子
医
科
大
学
腎
臓

外
科
名
誉
教
授
）寺
岡 

慧
先
生
よ
り

「
腎
臓
病
医
療
に
お
け
る
腎
移
植
」　

と

題
し
て
講
演
が
お
こ
な
わ
れ
た
。

　

世
界
で
最
初
の
透
析
、
最
初
の
腎
臓

移
植
の
話
し
か
ら
始
ま
り
、
日
本
の
移

植
医
療
の
最
近
の
動
向
・
移
植
に
関
連

す
る
法
律
・
免
疫
抑
制
剤
の
歴
史
と
進

歩
・
移
植
で
元
気
な
ら
れ
た
患
者
さ

ま
の
写
真
な
ど
丁
寧
で
引
き
込

ま
れ
る
講
演
で
あ
っ
た
。
最
後

に
寺
岡
先
生
か
ら
、
当
院
の
総

合
腎
臓
病
セ
ン
タ
ー
の
地
域
医

療
に
お
け
る
役
割
の
大
切
さ
を

エ
ー
ル
と
し
て
い
た
だ
い
た
。

　

会
場
は
、当
地
区
か
ら
青
柳
博 

君
津
木
更
津
医
師
会
長
、井
出
哲

副
会
長
他
、室
谷
典
義 

千
葉
県

透
析
医
会
々
長（
千
葉
社
会
保
険

病
院
副
院
長
）他
役
員
の
先
生
方
、

大
学
関
係
で
は
東
京
女
子
医
科

大
学
腎
臓
外
科
助
教
授
小
山
一
郎

医
局
長
、帝
京
大
学

ち
ば
総
合
医
療
セ
ン

タ
ー
中
村
文
隆
副

院
長
他
、県
内
透
析

関
連
施
設
の
方
、薬

局
関
係
者
を
合
わ

せ
て
86
名
の
外
部
か

ら
の
出
席
者
と
当
院

の
職
員
で
2
0
0

名
を
超
え
、今
夏
の

猛
暑
に
負
け
な
い

熱
気
で
あ
ふ
れ
て
い

た
。

院 

腎
臓
高
血
圧
内
科
部
長
・
腎
セ
ン

タ
ー
長
の
望
月
隆
弘
先
生
よ
り

「
房
州
び
と
は
塩
害
に
さ
ら
さ
れ
て
い

る
？　

〜
生
活
習
慣
病
改
善
か
ら
始
ま

る
Ｃ
Ｋ
Ｄ
治
療
〜
」と
題
し
て
講
演
が
お

こ
な
わ
れ
た
。

　
「
南
房
総
に
住
む
人
々
は
海・山
の
幸

に
恵
ま
れ
て
い
る
が
、全
国
で
も
塩
分
摂

取
が
多
い
地
域
で
あ
り
、塩
分
摂
取
が

高
血
圧
と
関
連
し
て
い
る
こ
と
で
、生
活

　

総
合
腎
臓
病
セ
ン
タ
ー
記
念
講
演
会

は
、
9
月
10
日
午
後
７
時
よ
り
、
ア
カ

デ
ミ
ア
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
平
安
の
間
に

て
、
新
都
市
医
療
研
究
会
「
君
津
」
会

池
田
貞
雄
理
事
長
の
挨
拶
に
始
ま
り
、

玄
々
堂
君
津
病
院
永
嶌
嘉
嗣
院
長
の
挨

拶
と
続
き
、
大
﨑
慎
一
副
院
長
（
総
合

腎
臓
病
セ
ン
タ
ー
長
）
よ
り
総
合
腎
臓

病
セ
ン
タ
ー
の
概
要
説
明
が
あ
っ
た
。

　

記
念
講
演
は
、
最
初
に
亀
田
総
合
病

　
当
院
で
は
腎
臓
病
医
療
に
お
い
て
、さ
ら
な
る
地
域
へ
の

貢
献
を
目
的
と
し
て
総
合
腎
臓
病
セ
ン
タ
ー
を
設
立
す
る

運
び
と
な
り
、そ
れ
を
記
念
し
て
講
演
会
が
開
催
さ
れ
た
。

ん
だ
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
働
く
仲

間
や
患
者
さ
ま
と
の
関
わ
り
で
励
ま
さ

れ
た
事
も
数
多
く
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん

な
経
験
を
基
に
、
看
護
部
組
織
の
一
人

一
人
の
成
長
を
支
援
し
、
活
き
活
き
と

働
き
続
け
ら
れ
る
職
場
環
境
作
り
に
努

力
し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

医
師
、
看
護
師
不
足
な
ど
医
療
を
取

り
巻
く
環
境
が
厳
し
く
な
る
中
で
、
病

院
の
機
能
、
看
護
の
専
門
性
を
高
め
る

事
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
常
に
「
学
ぶ
」

「
挑
戦
す
る
」
と
い
う
気
持
ち
で
、
看

護
部
職
員
や
他
職
種
の
方
々
と
力
を
合

わ
せ
、
看
護
部
理
念
で
あ
る
「
安
全
で

安
心
と
納
得
の
で
き
る
看
護
」
の
実
現

を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

職
種
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大

切
に
し
、
あ
ら
た
な
気
持
ち
で
役
割
を

発
揮
す
る
た
め
に
努
力
し
て
行
く
所
存

で
す
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

看
護
部
長
に

就
任
し
て

玄々堂君津病院総合腎臓病センター設立に際して
　総合腎臓病センターは、病院の機能をわかりやすく提示する
事で、地域のみなさんに上手に利用していただきたいという発
想から生まれました。
　当院は昭和 49 年に開院以来、腎不全医療に深くかかわって
きました。血液透析を中心に急性血液浄化療法、腎移植、そし
て泌尿器科など腎臓と腎不全にかかわる領域に積極的に取り
組んでまいりました。今までは総合診療の一環として腎臓病診
療を行ってきましたが、今後は外からアクセスしやすい病院環
境を作る事で、当施設を有効に利用していただこうと考えた
のです。

　昨年完成した新館は、1 階に外来透析室、2 階に病棟、そして 3 階に入院施用透析室
と急性血液浄化療法に対応した集中治療室を完備した総合腎臓病センターの中核をな
す設備です。3 階で連結する本館には腎臓内科、泌尿器科、腎不全そしてバスキュラー
アクセス / 移植外来に加え、後方設備として MRI や CT、血管造影、超音波そして内視
鏡といった各種検査室や手術室があります。またサテライト透析施設として坂田クリニッ
クと木更津クリニックが稼働しており、新館透析室とともに送迎バスが運行しておりまます。
これらの施設を地域の患者さまや医師会の先生方に手軽に利用していただくために考
えたシステムが総合腎臓病センターです。
　総合腎臓病センターでは、看護師を中心とした腎臓病コーディネーターのチームが個々
の患者さまの病状に合わせた対応を行います。医師会の先生方や患者さまからコーディ
ネーターに具体的な病状をお伝えいただければ、私たちの施設の最もふさわしい診療
に最短距離で御案内します。たとえば腎不全が悪化したらコーディネーターに連絡をくだ
さい。初期であれば腎臓内科を予約いたしますし、病状が悪ければ緊急入院と緊急透
析の準備をしてお待ちします。食事体験の教育入院も可能ですし、腎生検のための検査
入院やシャント造設も可能です。コーディネーターには代表電話からそのまま転送いたし
ますので、必要時は病院にお電話をください。
　理想を掲げたものの、まだ立ち上がったばかりのセンターです。失礼やご迷惑をおか
けする事も多いと思いますが、少しずつ改善して地域のお役にたてる様に育てたいと
考えております。玄々堂君津病院総合腎臓病センターをよろしくお願い申し上げます。

総合腎臓病センター長
大　 慎一
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平成 22 年 9 月 24 日（２）

　

当
院
放
射
線
科
は
、
平
成
22
年
4
月

1
日
付
で
、『
医
療
被
ば
く
低
減
施
設
』

と
し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は（
社
）日
本
放
射
線
技
師
会
に

よ
っ
て
認
定
さ
れ
て
い
る
も
の
で
、
被
ば

く
低
減
管
理
が
し
っ
か
り
さ
れ
て
い
る

こ
と
や
専
門
の
知
識
を
持
っ
た
ス
タ
ッ

　

東
館
1
階
に
売
店
が
オ
ー
プ
ン
い
た
し

ま
し
た
。今
ま
で
、皆
様
よ
り
売
店
設
置

に
つ
い
て
多
く
の
声
を
頂
い
て
お
り
ま
し

た
が
、そ
の
声
を
形
に
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。売
店
に
は
、日
用
雑
貨
・お
菓

子・雑
誌・イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
な
ど
が
販

売
さ
れ
て
お
り
、店
内
に
設
置
さ
れ
た
自

動
販
売
機
で
は
24
時
間
温
か
い
お
に
ぎ

り
や
焼
き
そ
ば
な
ど
を
購
入
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。ま
た
、中
庭
を
眺
め
な
が

ら
休
憩
の
出
来
る
コ
ー
ナ
ー
も
あ

り
ま
す
。売
店
に
は
外
来
患
者
さ

ま
や
入
院
さ
れ
て
い
る
患
者
さ
ま

の
入
院
生
活
を
有
意
義
に
過
ご
し

て
い
た
だ
く
た
め
の
商
品
を
ご
用

意
し
て
お
り
ま
す
の
で
是
非
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

4 月に、関達夫医師、塩入誠信医師、6月に萩野梓医師が当院に着任致
しましたので紹介を兼ねて、5つの質問に答えてもらいました。

Ｑ1、出身は？
関　医師　�江戸っ子で神田の生ま

れです。宵越しのお金
は持ちません？

塩入医師　千葉県です。
萩野医師　富山県です。

Ｑ2、血液型は？
関　医師　AB型
塩入医師　A型
萩野医師　B型

Ｑ3、趣味・特技は？
関　医師　�あまり機会がありませ

んが、将棋・囲碁・麻雀
など？無難なのは音楽？

塩入医師　�趣味はスポーツ観戦・
ラーメン食べ歩き・合
コン

　　　　　�特技はサッカー……し
てました。

萩野医師　�ダイビング、マラソン、
ゴルフ（下手なのでス
コアは聞かないで下さ
い…。）絵画鑑賞、旅行

Ｑ4、�仕事のモットーを教えて下
さい。

関　医師　�正確に・迅速に……か
な？

塩入医師　�「空気を読んだ」医療の
提供を心がけています。

萩野医師　�人生のモットーはいつ
も笑顔でいられるこ
と、ものごとに素直に
真摯に向き合うこと。
仕事ではいつも笑顔と
いうわけにはいきませ
んが。

Ｑ5、最後に一言お願いします。
関　医師　�非常勤でずっとお世話

になっており、非常に
働きやすい病院だと
思っています。病院・
職員の皆様方にお役に
たてるよう、働きたい
と思いますので、宜し
くお願い致します。

塩入医師　�初めまして。頑張りま
すので、よろしくお願
い致します。

萩野医師　�玄々堂の先生方もコ
メディカルのみなさん
もとても親切ですし、
君津は気候もよく、青
い空と緑の中で本当に
気持ちよく働けます。
とっても幸せです。ご
迷惑をおかけすること
も多々あると思います
が、ご指導ご鞭撻のほ
ど宜しくお願い致しま
す。

萩
野 

梓 

医
師

塩
入 
誠
信 

医
師

関 

達
夫 

医
師

新任医師　　　　　コーナー新任医師　　　　　コーナー

　

7
月
5
日
、外
来

待
合
室
に
て
七
夕
コ
ン

サ
ー
ト
を
行
い
ま
し

た
。ほ
ん
の
少
し
前
ま

で
外
来
診
察
を
行
っ
て

い
た
場
所
が
あ
っ
と
い

う
間
に
会
場
へ
早
変
わ

り
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん

が
手
際
よ
く
飾
り
付

け
を
行
い
、患
者
さ
ま

の
移
動
の
お
手
伝
い
を

し
て
く
れ
ま
し
た
。入

院
患
者
さ
ま
も
た
く
さ

ん
足
を
運
ん
で
く
だ
さ

り
、永
嶌
院
長
の
あ
い
さ

つ
で
開
会
と
な
り
ま
し

た
。当
日
に
な
っ
て
初
め

て
全
員
で
練
習
が
で
き

た
と
い
う
4
階
病
棟
職

員
は
ダ
ン
ス
を
披
露
、リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
に

よ
る
座
っ
た
ま
ま
で
き

る
体
操
が
始
ま
る
と
、

車
イ
ス
に
座
っ
た
患
者
さ
ま
も
リ
ズ
ム
を

と
り
な
が
ら
一
緒
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。最
後
は
当
院
保
育
所
の
子
供

た
ち
の
か
わ
い
い
歌
声
と
踊
り
に
元
気
を

　

当
院
で
は
、
医
療
の
透
明
化
や
患
者

さ
ま
へ
の
情
報
提
供
を
積
極
的
に
推
進

し
て
い
く
観
点
か
ら
、
平
成
22
年
4
月

1
日
よ
り
、
領
収
書
の
発
行
の
際
に
、

個
別
の
診
療
報
酬
の
算
定
項
目
の
分
か

る
明
細
書
を
無
料
で
発
行
す
る
こ
と
と

致
し
ま
し
た
。

※ 

但
し
、
明
細
書
発
行
に
対
し
て
は
多

少
お
時
間
が
生
じ
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

　

明
細
書
に
は
、
使
用
し
た
薬
剤
の
名

称
や
行
わ
れ
た
検
査
の
名
称
が
記
載
さ

れ
る
も
の
で
す
の
で
、
そ
の
点
、
ご
理

解
い
た
だ
き
、
明
細
書
の
発
行
を
希
望

　

こ
の
度
5
月
31
日
を
も
っ
て
玄
々
堂

君
津
病
院
を
退
職
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
患
者
さ
ま
、
ス
タ
ッ
フ
に
支
え

ら
れ
て
充
実
し
た
3
年
間
を
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
間
病
院
と
し

ま
し
て
は
最
新
型
Ｃ
Ｔ
・
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
導

入
や
新
棟
の
完
成
な
ど
病
院
が
発
展
し

て
い
く
過
程
に
身
を
お
く
こ
と
が
で
き

た
こ
と
を
大
変
幸
せ
に
感
じ
て
お
り
ま

す
。
四
季
折
々
の
イ
ベ
ン
ト
が
多
い
の

も
当
院
の
特
徴
で
、
私
も
ク
リ
ス
マ
ス

会
で
ピ
ア
ノ
演
奏
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
こ
と
が
い
い
思
い
出
で
す
（
拙
い
演

奏
で
す
み
ま
せ
ん
で
し
た
）。

　

も
と
も
と
消
化
器
外
科
を
専
門
と
し

て
い
ま
し
た
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
の

患
者
さ
ま
を
担
当
す
る
よ
う
に
な
り
臨

床
医
と
し
て
の
幅
を
広
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
機
会
を
与
え

て
く
だ
さ
っ
た
永
嶌
院
長
を
は
じ
め
先

輩
の
先
生
方
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

君
津
は
人
情
味
あ
ふ
れ
る
土
地
柄

で
、
多
く
の
患
者
さ
ま
と
そ
の
御
家
族

が
私
に
対
し
て
家
族
の
よ
う
に
接
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
悲
し
い
別
れ
も
あ

り
ま
し
た
が
、そ
れ
以
上
に
元
気
に
な
っ

て
退
院
さ
れ
て
い
く
患
者
さ
ま
の
笑
顔

を
見
ら
れ
る
の
は
医
師
と
し
て
こ
の
上

な
い
喜
び
で
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
地
を

離
れ
る
に
あ
た
り
担
当
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
た
患
者
さ
ま
方
に
は
大
変
申
し

訳
な
く
思
っ
て
お
り
ま
す
が
、い
つ
の
日

か
ま
た
こ
の
地
に
戻
り
皆
さ
ま
の
お
役

に
立
て
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

3
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

新
任
医
師
も
着
任
し
ま
す
の
で
、
併

せ
て
今
後
と
も
玄
々
堂
君
津
病
院
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

鈴
木  

理
之

さ
れ
な
い
方
は
、
会
計
窓
口
に
て
そ
の

旨
お
申
し

出
く
だ
さ

い
。

フ
が
い
る
こ
と
、
機
器
の
管
理
体
制
が

充
実
し
て
い
る
こ
と
な
ど
が
評
価
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
認
定
に
よ
り
、
今
ま
で

以
上
に
良
質
で
安
心
な
医
療
を
提
供
す

る
こ
と
が
出
来
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

被
ば
く
や
検
査
に
関
し
て
疑
問
や
不
明

な
点
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽

に
放
射
線
科
ス
タ
ッ
フ
ま
で
声
を
お
掛

け
下
さ
い
。
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も
ら
い
ま
し
た
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

の
御
協
力
に
よ
り
、今
年
も
楽
し
い
時
間

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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鈴
木
医
師
退
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ご
あ
い
さ
つ

鈴
木
医
師
退
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ご
あ
い
さ
つ

営業時間のご案内
午前 9 時から午後 4 時まで

休業日（日曜・祝日）
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（３）平成 22 年 9 月 24 日

　

当
院
に
お
け
る
2009
年
度
11
月
〜
3
月

ま
で
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
検
査
陽
性
件

数
は
、A
型
250
件
、
B
型
0
件
で
し
た
。

当
院
で
使
用
し
て
い
る
検
査
キ
ッ
ト
は
、

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
だ
け
で
な
く

新
型
で
も
陽
性
を
示
す
た
め
、
A
型
陽

性
の
中
に
は
季
節
性
と
新
型
が
混
在
し

て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

例
年
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
1
月
中

旬
か
ら
2
月
上
旬
に
流
行
の
ピ
ー
ク
を

迎
え
ま
す
。
し
か
し
、
昨
年
度
は
例
年

と
比
較
し
て
早
く
、
11
月
中
旬
か
ら
12

月
下
旬
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
し
た
。
こ

れ
は
、ほ
と
ん
ど
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

に
よ
る
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

8
月
10
日
に
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

世
界
的
大
流
行
の
終
息
が
Ｗ
Ｈ
Ｏ
か
ら

宣
言
さ
れ
、
今
後
は
季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
と
し
て
数
年
の
間
、
感
染
を
引
き

起
こ
す
恐
れ
が
あ
る
と
し
て
、
2010
—
11

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
に
は

昨
年
の
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
株
と
他

2
種
類
の
株
が
選
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

私
は
今
年
3
月
31
日
、
玄
々
堂
君
津

病
院
を
退
職
致
し
ま
し
た
。
昭
和
59
年

12
月
入
職
よ
り
26
年
間
、
看
護
師
と
し

て
職
務
に
つ
き
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
間
、
当
初
よ
り
看
護
部
門
統

括
の
任
を
頂
き
、
昭
和
60
年
の
東
館
増

築
よ
り
昨
年
末
の
新
棟
増
築
ま
で
、
病

院
の
大
き
な
展
開
時
、
常
に
中
核
に
参

画
さ
せ
て
頂
く
と
云
う
貴
重
な
役
割
経

験
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
高
田
院

て
は
、
理
想
に
近
い
環
境
の
中
で
看
護

活
動
を
展
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
病
院
も
特
殊
性
は
あ
り

ま
す
が
一
企
業
体
と
し
て
組
織
運
営
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
、
折
々
に
い
ろ
い
ろ

な
苦
難
や
葛
藤
が
な
か
っ
た
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
…
。

　

今
、
こ
う
し
て
26
年
間
を
振
り
返
る

と
本
当
に
素
晴
ら
し
い
職
場
で
看
護
と

云
う
仕
事
を
さ
せ
て
頂
い
た
の
だ
と
深

く
感
じ
入
っ
て
い
る
次
第
で
す
。
改
め

て
皆
様
方
の
ご
支
援
ご
指
導
ご
協
力

に
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
は
玄
々
堂
君
津
病
院
の
職
員
OB

と
し
て
、又
、地
域
の一住
民
と
し
て
外
部

か
ら
玄
々
堂
君
津
病
院
の
医
療・看
護
の

充
実
と
更
な
る
発
展
を
お
祈
り
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。職
員
の
皆
様
、医

療
職
は
体
力
が
勝
負
で
す
、く
れ
ぐ
れ
も

健
康
に
留
意
し
て
頑
張
って
下
さ
い
。

長
、
茅
野
院
長
、
武
部
院
長
、
永
嶌
院

長
、
4
代
の
院
長
の
も
と
、
先
輩
の
元

山
口
事
務
部
長
か
ら
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

も
頂
き
、
看
護
師
の
目
標
だ
っ
た
『
地

域
に
開
か
れ
た
医
療
・
看
護
の
実
践
活

動
』
に
従
事
で
き
、
無
事
継
続
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
看
護
部
の
取
り
組

み
と
し
て
、
付
き
添
い
の
い
ら
な
い
基

準
看
護
の
導
入
を
は
じ
め
、
組
織
的
活

動
や
シ
ス
テ
ム
の
構
築
、
看
護
職
の
院

内
教
育
の
充
実
、
在
宅
看
護
や
家
族
看

護
へ
の
展
開
等
々
、
優
秀
で
前
向
き
な

元
気
の
よ
い
大
勢
の
看
護
職
メ
ン
バ
ー

に
恵
ま
れ
、
最
後
ま
で
い
ろ
い
ろ
な
課

題
を
実
現
可
能
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
看
護
部
だ
け
で
な
く
、

常
に
『
患
者
さ
ま
に
と
っ
て
何
が
大
事

か
』
を
基
本
と
し
て
話
し
合
え
る
各
職

種
や
部
門
間
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
風
土

と
し
て
あ
り
、
医
療
職
に
就
く
者
と
し

　保健施設や学校、事業所などでは、何を参考にして
栄養指導を行ったり、献立を立てていると思いますか？
　それは、厚生労働省から発表される食事摂取基準を
もとに行っています。食事摂取基準には、大きく 3つ
の目的があります。健康な方を対象に、1つは生活習
慣病の一次予防、2つ目は、エネルギー及び栄養素欠
乏症の予防、3つ目は、過剰摂取による健康障害の予
防です。それぞれの予防のために、エネルギーや各栄
養素をどれだけ食べたらいいかの基準を示しています。
　では、具体的にどのような基準が出されているので
しょうか？一部をご紹介します。
●エネルギー量
　年齢、性別、身長、体重、基礎代謝量（安静時に使わ
れるエネルギー量）、身体活動によって個人のエネル
ギー量は様々です。表 1は推定必要量なので、あくま
でも目安にして下さい。
●ナトリウム（食塩相当量）
　日本人でもっとも食塩を取っているのは、60 〜 69
歳男性で一日あたり 13ｇでした（平成 20年度国民健
康・栄養調査の結果）減塩は、高血圧の予防をはじめ、
胃がん予防、脳卒中の一次予防につながると考えられ
ているので目標量に近づけることをお勧めします。
●カルシウム
　日本人では、平均摂取量が 600 ｍｇに届かないのが
現状です。カルシウムを摂取することにより骨量の維
持・増進によって骨折の一次予防を期待できますが、
カルシウム摂取以外にもビタミンDなどの栄養素や、
無理なダイエット、喫煙、運動不足などたくさんの要因
が関係しています。
　治療中の方は、疾患別のガイドラインが出されてい
ます。詳しいことは、当院の管理栄養士にご相談下さい。

年齢
18 〜 29 歳
30 〜 49 歳
50 〜 69 歳
70 歳以上
妊婦（付加量）初期
　　　　　　中期
　　　　　　末期
授乳婦（付加量）

男性
身体活動レベル

女性
身体活動レベル

Ⅰ
2250
2300
2100
1850

Ⅱ
2650
2650
2450
2200

Ⅲ
3000
3050
2800
2500

Ⅰ
1700
1750
1650
1450
+50

+250
+450
+350

Ⅱ
1950
2000
1950
1700
+50

+250
+450
+350

Ⅲ
2250
2300
2200
2000
+50

+250
+450
+350

表１●エネルギーの食事摂取基準：推定エネルギー必要量（kcal/ 日）

表２●ナトリウム（食塩相当量）目標量（ｇ/ 日）

上記のエネルギーを算出する為の資料
＊ 1 基準体位（基準身長、基準体重）

性別

年齢
18 〜 29（歳）
30 〜 49（歳）
50 〜 69（歳）
70 以上（歳）

男性 女性　＊ 2
基準身長

(cm)
基準体重

(kg)
基準身長

(cm)
基準体重

(kg)
171.4
170.5
165.7

161

63
68.5

65
59.7

158
158
153

147.5

50.6
53

53.6
49

＊1  平成17年18年国民健康・栄養調査で各年齢における中央値
＊2  妊婦を除く。

成人男性　9 ｇ未満　　　　成人女性　7.5 ｇ未満
※ただし、高血圧予防のためには 6 ｇ未満が目安です

表３●カルシウム推定平均必要量と推奨量（mg/ 日）

   ※ 3  推奨量
 成人男性 18 〜 29 歳 800
  30 〜 49 歳 650
  50 歳以上 700
 成人女性 18 〜 69 歳 650　
  70 歳以上 600
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
※ 3　 ある性、年齢階級に属する人々のほとんど（97.5％）が

一日の必要量を満たすと推定される量

玄々堂君津病院を退職して
大神ヨシ子 前看護部長
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昨
年
度
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
状
況

（
登
場
し
て
く
る
商
品
名
や
効
能
等
は
あ

く
ま
で
個
人
的
感
想
に
基
づ
く
も
の
で

あ
り
、効
果
効
能
を
保
証・宣
伝
す
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、予
め
ご
了
承

下
さ
い
。）　

　

尚
、プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
為
、イ
ニ
シ
ャ

ル
に
よ
る
対
談
と
な
って
お
り
ま
す
。

　

ま
ず
、男
性
型
脱
毛
症（
Ａ
Ｇ
Ａ
）に
つ

い
て
触
れ
て
お
き
ま
す
。男
性
型
脱
毛

症
と
は
、毛
周
期
を
繰
り
返
す
過
程
で

成
長
期
が
短
く
な
り
、休
止
期
に
と
ど
ま

る
毛
包
が
多
く
な
る
こ
と
を
病
態
基
盤

と
し
、臨
床
的
に
は
前
頭
部
と
頭
頂
部
の

頭
髪
が
軟
毛
化
し
て
短
く
細
く
な
り
、

最
終
的
に
は
額
の
生
え
際
が
後
退
し
頭

頂
部
の
頭
髪
が
な
く
な
って
し
ま
う
現
象

で
す
。

　

現
在
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
等
で
発
毛・育
毛
等
、

男
性
の
悩
み
の
1
つ
で
あ
る
薄
毛
に
対
す

る
商
品
が
多
数
、紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

リ
ハ
Ｍ
：
皆
さ
ん
、
頭
皮
の
ケ
ア
や
薬

剤
の
使
用
等
は
し
て
い
ま
す
か
？

Ｄ
ｒ
Ｘ
：
あ
る
先
生
に「
効
く
よ
」と

進
め
ら
れ
て
飲
ん
で
る
け
ど
、
ま
だ

2
カ
月
位
だ
か
ら
効
果
は
分
か
ら
な

い
な
。

リ
ハ
Ｍ
：
ち
な
み
に
飲
み
始
め
る
前
に

頭
皮
の
写
真
は
撮
り
ま
し
た
か
？

Ｄ
ｒ
Ｘ
：
自
分
の
頭
皮
な
ん
か
撮
ら
な

い
よ
ぉ
〜

リ
ハ
Ｍ
：
私
の
父
は
写
真
を
撮
っ
て
、

現
在
と
比
較
す
る
と
、
見
た
目
の

「
減
っ
た
感
じ
」は
無
い
し
、「
増

え
た
」と
い
え
ば
増
え
た
気
も
し
ま

す
。

栄
Ｎ
：
僕
が
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
て
挙
げ

た
い
の
は
ス
ト
レ
ス
・
酒
・
タ
バ
コ・
塩

辛
く
脂
っ
こ
い
偏
食
だ
と
思
う
ん
で

す
よ
。

Ｄ
ｒ
Ｘ
：
そ
れ
は
エ
ビ
デ
ン
ス（
証
拠
）

は
あ
る
の
？

栄
Ｎ
：
い
や
無
い
で

す
が
、頭
皮
の
血
流

に
悪
い
も
の
は
避

け
た
い
な
と
。

薬
Ｓ
：
皮
膚
科
学

会
で
エ
ビ
デ
ン
ス
が

出
て
い
る
の
は
プ
ロ

ぺ
シ
ア
と
リ
◯
ッ
プ

な
ん
で
す
よ
。

Ｄ
ｒ
Ｘ
：
あ
る
先

生
も
プ
ロ
ぺ
シ
ア
と
リ
◯
ッ
プ
の
併
用

で
相
乗
効
果
が
あ
る
っ
て
新
聞
読
ん

で
大
騒
ぎ
し
て
た
し
ね
。

栄
Ｎ
：
や
は
り
僕
が
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し

て
押
し
た
い
の
は
ス
ト
レ
ス・
タ
バ
コ・

酒
・
塩
辛
く
脂
っ
こ
い
偏
食
で
す
ね
。

こ
れ
ら
は
、
交
感
神
経
を
緊
張
さ
せ

炎
症
を
促
進
さ
せ
ま
す
の
で
、
結
果

的
に
頭
皮
に
影
響
を
与
え
て
い
る
と

思
い
ま
す
。

リ
ハ
Ｍ
：
皆
さ
ん
肉
が
好
き
で
す
か
？

臨
工
Ａ
：
僕
は
肉
ば
っ
か
り
で
す
ね
。

リ
ハ
Ｔ
：
僕
は
あ
ま
り
気
に
し
て
ま
せ

ん
ね
。

薬
Ｓ
：
肉
？
魚
？
と
聞
か
れ
た
ら
ビ
ー

フ
・
ポ
ー
ク
・
チ
キ
ン
で
す
。

Ｄ
ｒ
Ｘ
：
自
分
は
そ
う
で
も
な
い
よ
。

魚
の
ほ
う
か
な
。

栄
Ｎ
：
そ
こ
で
私
が
言
い
た
い
の
は
。

リ
ハ
Ｍ
：
脂
で
す
よ
ね
？

Ｄ
ｒ
Ｘ
：
芸
能
人
で
は
剣
山
み
た
い
な

も
の
で
頭
皮
を
刺
激
し
て
結
構
毛
が

生
え
た
み
た
い
な
人
い
る
よ
ね
？
そ

れ
っ
て
血
流
だ
よ
ね
、血
流
が
な
い
と

毛
根
は
活
性
化
さ
れ
な
い
は
ず
だ
か

ら
。

薬
Ｓ
：
髪
の
毛
が
減
っ
た
感
じ
と
か
っ

て
あ
る
？

栄
Ｎ
：
太
さ
が
20
代
の
時
と
比
べ
る
と

段
違
い
に
細
く
な
り
ま
し
た
ね
。

臨
工
Ａ
：
僕
は
20
代
後
半
か
ら
集
合
写

真
を
眺
め
る
と「
あ
れ
ッ
？
」て
。

薬
Ｓ
：
雨
に
濡
れ
た
時
は
凄
い
感
じ
る

ね
。
髪
の
毛
で
ク
ッ
シ
ョ
ン
さ
れ
ず
に

直
接
頭
皮
に
来
る
様
な
。

リ
ハ
Ｔ
：
シ
ャ
ン
プ
ー
を
流
す
時
に
沢

山
抜
け
る
様
な
。

薬
Ｓ
：
絶
対
的
な
本
数
が
減
る
と
抜
け

毛
は
あ
ん
ま
り
気
に
な
ら
な
く
な
っ

た
な
。

リ
ハ
Ｍ
：
僕
は
も
う
何
年
も
頭
皮
を
指

の
腹
で
し
っ
か
り
揉
む
様
に
洗
っ
て

ま
す
よ
。

栄
Ｎ
：
た
め
し
て
ガ
ッ
テ
ン
で
観
た
こ

と
あ
る
。

リ
ハ
Ｍ
：
で
も
気
に
す
る
様
に
な
っ
て

か
ら
は
髪
の
毛
の
減
る
感
じ
が
あ
ま

り
無
く
な
っ
て
き
た
感
じ
が

あ
り
ま
す
よ
。

薬
Ｓ
：
実
は
ス
◯
ル
◯
Ｄ
使
っ

て
る
ん
だ
。
髪
の
毛
の
脂
が

良
く
落
ち
る
。
頭
皮
は
わ
か

ら
な
い
け
ど
。

リ
ハ
Ｍ
：
あ
ん
ま
り
洗
う
と
か

え
って
頭
皮
の
脂
が
増
え
そ
う

な
感
じ
も
し
ま
す
よ
ね
？
。

薬
Ｓ
：
で
も
や
っ
ぱ
り
予
防

で
す
よ
。
ス
ト
レ

ス
の
回
避
、
脂
っ

こ
い
食
事
を
控
え

る
、
お
酒
は
ほ
ど

ほ
ど
に
で
す
よ
。

薬
Ｓ
：
最
後
は
ス
キ
ン

ヘッ
ド
！

リ
ハ
Ｍ
：
や
っ
ぱ
り
そ

れ
で
す
か
？ 

一
同
：

日
本
皮
膚
科
学
会
が
４
月
に
男
性
型
脱
毛
症
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
発
表
し
ま
し
た
。

今
回
、
薄
毛
に
悩
む
？
20
代
〜
50
代
の
病
院
ス
タ
ッ
フ
で
毛
髪
対
談
を
行
い
ま
し
た
。

表 1　男性型脱毛症治療の推奨度（日本皮膚科学会）

A ＝行うよう強く勧められる／ B ＝行うよう勧められる／ C1 ＝行うことを考
慮していいが、十分な根拠がない／ C2 ＝根拠がないので勧められない／ D ＝
使用しないよう勧告

CQ1　男性型脱毛症にミノキシジルの外用は有用か ?（リアップ）
　　　CQ1.1　男性の男性型脱毛症
　　　CQ1.2　女性の男性型脱毛症  
CQ2　男性型脱毛症に塩化カルプロニウムの外用は有用か ?
CQ3　男性型脱毛症に医薬部外品・化粧品の育毛剤の外用は有用か ?
　　　CQ3.1　t フラバノン
　　　CQ3.2　アデノシン
　　　CQ3.3　サイトプリン・ペンタデカン
　　　CQ3.4　セファランチン
　　　CQ3.5　ケトコナゾール  
CQ4　男性型脱毛症にフィナステリド内服は有用か ?（プロペシア）
　　　CQ4.1　男性の男性型脱毛症
　　　CQ4.2　女性の男性型脱毛症  
CQ5　男性型脱毛症に植毛術は有用か ?
　　　CQ5.1　自毛植毛術
　　　CQ5.2　人工毛植毛術

A
A

C1

C1
C1
C1
C2
C1
 
A
D

B
D

Clinical Question 推奨度

医療用 AGA 治療薬

1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談1 時間に及ぶ熱い？対談
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編
集
後
記
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▼�

今
年
は
太
陽
が
眩
し
い
夏
で
し
た
ね
。

想
い
出
た
っ
ぷ
り
、
汗
も
た
っ
ぷ
り
、

充
実
し
た
夏
休
み
で
し
た
。（
ち
ー
ひ
で
）

▼�

実
り
の
秋
、
肉
体
改
造
実
る
か
な
？

�

（
Ｐ
・
Ｔ
）

▼�

気
が
つ
く
と
編
集
委
員
会
が
終
わ
っ
て

い
ま
す
。
編
集
長
ご
め
ん
な
さ
い
。（
い
）

▼�

あ
ま
り
の
暑
さ

に
主
食
が
ビ
ー

ル
…
秋
か
ら

ジ
ョ
ギ
ン
グ
再

開
せ
ね
ば

（
Ｌ
Ｄ
Ｈ
）

▼
今
回
も
頑
張
り
ま
し
た
。�

（
コ
ッ
プ
）

▼�

筋
ト
レ
始
め
ま
し
た
。�

（
Ｉ
Ｗ
Ｃ
）

▼�

秋
が
待
ち
遠
し
い�

（
Ｋ
）

▼�誰
だ
っ
て
と
き
ど
き
ア
ン
バ
ラ
ン
ス�

�

（
ス
イ
バ
ケ
）

▼�

一
年
間
頑
張
り
ま
す
。�

（
て
つ
）

▼�

夏
も
終
わ
っ
た
は
ず
で
す
が
、
ま
だ
ま

だ
暑
く
て
…
と
け
て
し
ま
う
。�

（
Ｐ
）

▼�

「
役
職
と
は
権
力
で
は
な
い
、
責
任
の

所
在
を
示
し
て
い
る
。」
と
は
カ
ッ
プ

ヌ
ー
ド
ル
の
日
清
食
品
創
業
者
の
言
葉
。

権
力
ば
か
り
フ
リ
カ
ザ
シ
テ
、
責
任
逃

れ
し
て
ま
せ
ん
か
？�

（
お
い
お
い
日
本
）

5 月 16 日（日）好天のもと、Aコース　佐貫駅から 7.7km、Bコース　宝竜寺から 5.5kmマザー牧場を目指して歩き、
昼食のジンギスカンをとりながら 20年・10年勤続表彰、新入職員紹介が行われた。

　

矢
那
川
は
木
更
津
市
草

敷
付
近（
ア
カ
デ
ミ
ア
パ
ー
ク
の
奥
）に

源
を
発
し
、
木
更
津
市
街
を
貫
流
し
東

京
湾
に
注
ぐ
二
級
河
川
で
あ
る
。

　

河
口
付
近
に
は
、”た
ぬ
き
ば
や
し
“で

有
名
な
證
誠
寺
が
、
そ
の
少
し
上
流
に

は
写
真
の
よ
う
な
見
事
な
桜
並
木
が
あ

り
、
４
月
上
旬
に
は
矢
那
川
桜
祭
り
が

開
催
さ
れ
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
う
。
か

ず
さ
ア
カ
デ
ミ
ア
パ
ー
ク
付
近
に
は
矢

那
川
ダ
ム
が
あ
り
、
ダ
ム
周
辺
に
は
駐

車
場
や
公
園
が
整
備
さ
れ
て
い
て
静
か

な
時
を
過
ご
せ
る
か
く
れ
ス
ポ
ッ
ト
と

な
っ
て
い
る
。
公
園
に
は
、
藤
原
鎌
足

が
矢
那
に
立
ち
寄
っ
た
時
に
桜
で
作
っ

た
杖
を
土
に
刺
し
た
ま
ま
立
ち
去
っ
た

と
こ
ろ
、
根
を
張
っ
て
芽
生
え
た
と
い

う
言
い
伝
え
が
あ
る
”鎌
足
桜
“も
移

植
さ
れ
て
い
る
。

サ
ブ
タ
イ
ト
ル
は

 

”
矢や

な那
川
“

　

今
回
、病
院
行
事
で
先
輩
方
と一緒
に

マ
ザ
ー
牧
場
ま
で
の
7.7
キ
ロ
を
歩
き
ま
し

た
。最
初
は
7.7
キ
ロ
と
聞
い
て「
絶
対
ム
リ

だ
‥
」な
ん
て
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、歩
い

て
み
る
と
意
外
に
も
あ
っ
と
い
う
間
で
、

坂
道
は
少
し
大
変
で
し
た
が
会
話
を
し

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

【役職変更】
●看護部長	 岡崎　弘子	 （4／ 1付）
●副看護部長	 中田　いと	 （4／ 1付）
●副看護部長	 木村　純子	 （4／ 1付）
●医事課課長代理	 山口　伸行	 （6／ 1付）

【異動】
（2月2日〜8月1日まで）（　）内は旧所属部

署
● ICU病棟	 鶴田　千恵美		（3B病棟）
● ICU病棟	 藤谷　久美子		（看護部長室）
● ICU病棟	 大野　智佳子		（外来）
●3 A 病 棟	 粕谷　さと美		（3B病棟）
●3 A 病 棟	 星野　嘉代	 	（3B病棟）
●3 B 病 棟	 正木　知佳	 	（ICU病棟）
●2 階病棟	 柳原　禎乃	 	（3A病棟）
●2 階病棟	 布良　紫穂	 	（4階病棟）
●外　　　来	 吉永　文	 	（看護部長室）
●外　　　来	 中塚　恵子	 	（看護部長室）
●透 析 室	 西　ユリエ	 	（坂田クリニック）
●医　事　課	 山口　伸行	 	（木更津クリニック）
●医　事　課	 根本　亮	 	（総務課）
●坂田クリニック	 佐野　智美	 	（看護部長室）
●坂田クリニック	 福田　崇子	 	（透析室）
●坂田クリニック	 三上　真理子		（ICU病棟）
●坂田クリニック	 伊藤　ひろ子		（医事課）
●木更津クリニック	 勝呂　知恵子		（3B病棟）
●木更津クリニック	 山田　恵美	 	（外来）
●木更津クリニック	 有冨　徹哉	 	（坂田クリニック）

な
が
ら
歩
く
こ
と
で
先
輩
方
と
も
少
し

親
し
く
な
れ
た
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。幸

い
天
候
に
も
恵
ま
れ
、到
着
し
て
か
ら
の

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
や
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
は
と
て

も
美
味
し
く
い
た
だ
く
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。

　

ま
た
、普
段
あ
ま
り
交
流
の
な
い
他
部

署
の
方
々
と
も
接
す
る
機
会
が
あ
り
、病

院
全
体
の
雰
囲
気
を
知
る
こ
と
が
出
来

た
り
、ス
タ
ッフ
間
が
と
て
も
親
し
い
な
と

感
じ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

新
人
と
い
う
こ
と
で
、
色
々
な

方
が
「
慣
れ
た
？
」
「
仕
事
ど

う
？
」
な
ど
と
声
を
か
け
て
下
さ

り
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　

初
め
て
7.7
キ
ロ
と
い
う
長
距
離

を
歩
き
ま
し
た
が
、
普
段
歩
く
と

い
う
こ
と
が
あ
ま
り
な
い
の
で
、

自
然
を
感
じ
ら
れ
た
り
、
歩
き
き

る
と
い
う
こ
と
で
達
成
感
を
感
じ

ら
れ
た
り
と
、
と
て
も
良
い
思
い
出
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
来
年
も
参
加
し

て
、
先
輩
方
と
一
緒
に
楽
し
く
歩
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　本年度の玄々堂君津病院幹
事長を務めることになりまし
た、臨床工学科の高橋初です。

私 を幹事長に任命して頂いたこと
は、誠に栄誉な事であり、高揚感とともに、重大
な責務だと感じております。
　須永・伊澤副幹事長、そして各部署から選抜さ
れた幹事とともに円滑な運営を心掛け、前向き
な姿勢で取り組んでいく所存であります。これか
ら数々の行事が控えておりますが、職員の皆様に
とって、良い記憶が残るような行事になるよう、
幹事会一同、鋭意専心準備を進めておりますので、
何卒多くのご参加を頂きますよう、謹んでお願い
申し上げます。

ハ
イ
キ
ン
グ
に
参
加
し
て

３
Ｂ　

三
浦　

知
枝

平成 22 年度 幹事より平成 22 年度 幹事より
高橋 初 幹事長
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