
玄々堂グループ広報誌 −あたたかい医療をみんなの手で−

げ ん げ ん ど う
ご自由にお持ち帰りいただき、皆さまでご覧ください。

2023.7　No.95
❶ 呼吸器内科部長 野口医師の油絵　－ひまわりの花―
❷ 新人研修について
❸ 新入職員が働いてみて想うこと　３年ぶりの病院行事に参加して
❹ ❺ 当院での化学療法の実際
❻ リハビリテーション科の取り組み
❼ 当院における感染制御組織の活動紹介
❽ 糖尿病外来のご紹介　最新型 MRI 装置の導入

表紙の絵： 呼吸器内科部長 野口医師が描いた油絵です。ゴッホはゴーギャンとの共同生活を送るにあたり、夏の花の代表であるひまわり
の絵を描きました。当時ゴッホが好んでいた黄色に包まれるような独特の色彩で描かれています。ゴッホ自身も少なくとも 5 つの色調の異
なる模写を作成し、大英博物館をはじめ日本の保険会社の美術館など世界各地に展示されています。

特  集 当院での化学療法の実際
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新
人
研
修
に
つ
い
て

新
入
職
員
が
働
い
て
み
て
想
う
こ
と
　
3
年
ぶ
り
の
病
院
行
事
に
参
加
し
て

　
４
月
に
新
入
職
員
が
入
り
、
各
部
署
で
新
人
研
修
が
開
始
さ

れ
て
い
ま
す
。
ど
の
よ
う
に
育
成
を
し
て
い
る
の
か
を
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
、
臨
床
工
学
科
、
看
護
部
に
伺
い
ま
し
た
。

新
人
研
修
に

つ
い
て

看護師として入職してから2か月が経過し
ました。入職当初は看護技術を身につけるの
に必死でしたが、先輩方が温かく見守り優し
く教えて下さったおかげで、今では少しずつ
一人で行える看護ケアが増えてきたように思
います。

また患者さんにベッド上でリハビリを行っ
たときに、「リハビリや話し相手になってくれ
てありがとう」と言われ、こんな私でも人の役
に立っているんだと、とても嬉しかったです。

これからも患者さんに対して私が行える看
護ケアは日に日に増えていきますが、初心を
忘れずに周りに感謝しながら笑顔で頑張って
いきたいと思います。

院
内
の
新
入
職
員
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
後
、
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
業
務
に
つ
い
て
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
を
行
い
ま
す
。
そ
の
後
はO

JT

（O
n the Job 

Training

）と
し
て
、
３
年
目
の
先
輩
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に

行
動
し
な
が
ら
業
務
や
患
者
さ
ん
の

対
応
に
つ
い
て
学
ん
で
い
き
、
約
２

か
月
の
研
修
期
間
を
経
て
徐
々
に
一

人
で
業
務
に
あ
た
り
ま
す
。
業
務
に

慣
れ
て
き
た
頃
に
は
新
人
ス
タ
ッ
フ

に
よ
る
症
例
発
表
を
行
い
、
セ
ラ
ピ

ス
ト
と
し
て
の
知
識
・
技
術
の
習
熟
度
や
今
後
の
課
題
等

を
把
握
し
、
個
人
の
成
長
に
合
わ
せ
た
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
入
職
１
か
月
後
に
は
面
談
を
行
い
、
リ
ア
リ

テ
ィ
シ
ョ
ッ
ク（
理
想
と
実
際
の
仕
事
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
）で

〝
コ
ウ
テ
イ
ペ
ン
ギ
ン
〟
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
厳
し
い

自
然
の
中
、
仲
間
と
助
け
合
っ
て
大
切
に
子
育
て
す
る
生

態
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
名
に
あ
や
か
り
、〝
コ
ウ
テ

イ
ペ
ン
ギ
ン
ス
タ
イ
ル
〟
と
い
う
新
人
育
成
を
実
践
し
て

い
ま
す
。
就
職
時
の
新
人
は
ま
だ
ヒ
ナ
ペ
ン
ギ
ン
。
看
護

師
人
生
の
ス
タ
ー
ト
は
期
待
も
緊
張
も
Ｍ
Ａ
Ｘ
で
す
。

部
署
で
は
ウ
ェ
ル
カ
ム
ボ
ー
ド
で
温
か
く
迎
え
入
れ
、

シ
ャ
ド
ウ
イ
ン
グ（
先
輩
看
護
師
に
影
の
よ
う
に
同
行
し
て

学
ぶ
研
修
）で
現
場
を
大
き
く
捉
え
る
所
か
ら
始
め
ま
す
。

そ
の
後
は
プ
リ
セ
プ
タ
ー
と
い
う
最
も
身
近
な
先
輩
を
中

心
に
全
員
が
指
導
者
で
す
。
研
修
期
間
は
１
年
３
か
月
。

ス
モ
ー
ル
ス
テ
ッ
プ
目
標
や
豊
富
な
集
合
研
修
を
活
用
し

て
自
立
を
目
指
し
ま
す
が
、
当
然
上
手
く
い
か
な
い
経
験

も
あ
り
ま
す
。
定
期
面
接
以
外
で
も
日
々
仲
間
が
気
に
か

け
、
リ
ア
リ
テ
ィ
シ
ョ
ッ
ク
を
乗
り
越
え
ら
れ
る
よ
う
支

援
し
ま
す
。

ま
た
、〝
ペ
ン
ギ
ン
カ
フ
ェ
〟

と
い
う
定
例
の
集
ま
り
で
は
、
食

事
・
睡
眠
・
休
暇
・
勉
強
の
生
活

基
盤
の
工
夫
に
つ
い
て
情
報
交
換

し
て
同
期
の
絆
を
育
み
、
共
に
歩

み
ま
す
。

温
か
い
目
で
見
守
っ
て
い
て
く
だ
さ
い
。

私
達
臨
床
工
学
技
士
は
、
主
に
透
析
室
で
働
い
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
学
校
で
は
透
析
に
つ
い
て
そ
れ
ほ
ど
多
く

の
こ
と
を
学
ん
で
き
て
い
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
透
析
に

つ
い
て
講
義
し
、O

JT

で
指
導
者
が
や
っ
て
み
せ
、
説
明

し
た
後
に
新
人
に
や
っ
て
も
ら
っ
て
評
価
す
る
と
い
う
方

法
を
行
っ
て
い
ま
す
。
実
践
を
重
ね
る
こ
と
で
知
識
と
技

術
を
身
に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
指
導
し
て
い
ま
す
。

新
人
が
成
長
す
る
段
階
で
は
、
患
者
さ
ん
の
協
力
が
必

要
と
な
る
内
容
が
あ
り
ま
す
。
指
導
ス
タ
ッ
フ
か
ら
患
者

さ
ん
に
内
容
を
お
伝
え
し
た
上
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
患
者
さ

ん
に
は
断
っ
て
い
た
だ
い
て
も

か
ま
い
ま
せ
ん
が
、
新
人
を
育

て
る
気
持
ち
で
ご
協
力
い
た
だ

け
た
ら
幸
い
で
す
。

透
析
に
限
ら
ず
、
業
務
内
容

は
多
岐
に
渡
る
た
め
１
年
を
目

安
に
指
導
し
て
い
ま
す
が
、
早
く
一
人
前
と
し
て
患
者
さ

ん
に
安
心
し
て
治
療
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
知
識
と

技
術
を
向
上
さ
せ
る
べ
く
、
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な
っ
て
計

画
的
に
指
導
し
て
い
ま
す
。
是
非
、
新
人
た
ち
の
成
長
を

困
惑
し
て
い
な
い
か
も
確
認
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
面

談
は
そ
の
後
も
適
宜
行
い
、「
一
人
で
悩
ま
な
い
環
境
」「
笑

顔
で
働
け
る
環
境
」づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

看
護
部
教
育
担
当
師
長　
加
藤　
久
美
子

臨
床
工
学
科　
主
任　
三
浦　
英
貴

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科　
科
長　
森　
陽
介

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

�

理
学
療
法
士　
鹿
山　
淳
平

入
社
２
年
目
で
す
が
、
１
年
目
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ

り
マ
ザ
ー
牧
場
ハ
イ
キ
ン
グ
は
中
止

と
な
り
、
開
催
さ
れ
な
か
っ
た
た
め

今
年
が
初
め
て
の
参
加
で
し
た
。
病

院
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
参
加

も
初
め
て
で
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
こ

と
な
ど
を
先
輩
方
や
同
期
、
新
入
職

の
方
々
と
話
す
こ
と
が
で
き
、
友
好

を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
先

輩
方
と
仲
良
く
な
れ
た
こ
と
で
、
仕

事
で
の
相
談
も
気
軽
に
行
え
る
よ
う

に
な
っ
た
た
め
、
参
加
し
て
よ
か
っ

た
と
思
え
る
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。

�

Ｉ
Ｃ
Ｕ
病
棟
看
護
師　
中
萬　
ゆ
き

　

３
年
分
の
期
待
を
胸
に
参
加
し
た

新
入
職
員
歓
迎
ハ
イ
キ
ン
グ
は
、
自

粛
生
活
で
衰
え
た
足
腰
に
は
大
き
な

負
担
と
な
り
ま
し
た
が
、
道
中
、
院

長
先
生
と
話
し
な
が
ら
歩
く
と
い
う

貴
重
な
経
験
も
で
き
、
疲
れ
よ
り
も

充
実
し
た
気
分
に
満
た
さ
れ
ま
し
た
。

　

マ
ザ
ー
牧
場
に
着
い
て
か
ら
は
今

ま
で
関
わ
る
機
会
の
少
な
か
っ
た
多

く
の
先
輩
職
員
と
交
流
で
き
、
１
番

楽
し
み
に
し
て
い
た
ソ
フ
ト
ク
リ
ー

ム
を
先
輩
に
ご
馳
走
し
て
い
た
だ
き

と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
来
年

も
是
非
参
加
し
て
動
物
と
触
れ
合
い

た
い
で
す
。

マザー牧場でのバーベキューの様子

３
年
ぶ
り
の
病
院
行
事
に
参
加
し
て

3B病棟看護師

山田　芽依

４月に入職し、相談員として働きはじめて
２か月が経ちました。

慣れない環境と生活で不安の多い入職でし
たが、少しずつ職場の環境にも慣れてきまし
た。

日々勉強と業務を覚えることで精一杯です
が、先輩方に一から丁寧にご指導頂いていま
す。分からないことも聞きやすく、つまずい
たときにはフォローしてくださり、素敵な職
場で働くことができています。

まだ1人でできる業務は少ないですが、
徐々に覚え、不安を抱えて来院される患者さ
んやご家族に安心していただけるよう相談員
として精進して参ります。

医療ソーシャルワーカー

藤原　麗
新
人
職
員
が
働
い
て
み
て
想
う
こ
と
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で
の
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当
院
で
の
化
学
療
法
の
実
際

玄
々
堂
君
津
病
院　
院
長　

池
田 

重
雄

対象疾患
食道がん、胃がん、大腸がん、
肝胆膵がん、乳がん など

当院では常勤医の専門性から、消化器
領域のがんに対する化学療法が右記対象
疾患に多く行われております。

また、血液のがんや婦人科のがん等、
がんの領域によっては君津中央病院、亀
田総合病院、千葉県立がんセンター等と
連携して治療を行っております。

がん薬物療法において、薬剤師は
どのような役割でしょうか。
� 薬局長　松井　和之
がん薬物療法は、抗がん剤

の治療効果と安全性の観点か
ら、病院ごとに登録されてい
る標準治療計画（レジメン）に
基づいて行われる治療です。

薬剤師はがん薬物療法においては主に「レジメン
の管理」「抗がん剤調製」「服薬指導」をしています。
抗がん剤調製は、患者さんの治療内容・体格・検査
値などの情報から抗がん剤の種類や投与量、投与
間隔が適切であるかを判断し、注射用抗がん剤を無
菌環境下で正確に量り取り、点滴用輸液バッグなど
に混ぜることです。

また服薬指導や、治療開始後の副作用モニタリン
グを行い、副作用の予防や早期発見によって治療の
質を向上させる取り組みにも力を注いでいます。

がん薬物療法によって現れる副作用は人それぞれ
です。使う抗がん薬の種類によっても副作用の症状
は異なり、症状の現れ方も個人差があります。大切
なことは、予想される副作用を十分に理解し、その
対処をすばやく行うことです。「副作用症状かもしれ
ない」と思ったら、いつでも医師・看護師・薬剤師に
ご相談ください。

当
院
で
の
化
学
療
法
の
実
際

化
学
療
法
は
、
が
ん
治
療
の
中
心
的
役
割
を

果
た
し
て
い
ま
す
。

病棟看護師の役割
 3Ａ病棟看護師　萩原　桂
病棟看護師は、抗がん剤

治療によって患者さんの生
活の質が低下しないよう、
症状を観察しながら生活の
維持、向上を目標に看護し
ています。

そのため、がん治療レジメンを安全に行うため
の投与時間の管理、暴露対策の他、副作用症状の
聴取・観察や、緩和・改善に向けた看護を中心に
行っています。

また、副作用による摂食障害に対し栄養科と個
人対応食を検討する、経済的な問題が生じた場合
は医事課や医療相談室へ案内するなど、他部署と
連携し状況に応じたケアを行っています。

副作用は投与する薬剤によって症状は異なり、
その強弱や現れる時期にも個人差があるため、副
作用予防対策や症状出現時の対応策についてのア
ドバイスを行います。治療は長期に渡ることがあ
り、患者さんによっては様々な不安を抱え、心に
疲労を感じてしまうことがあります。患者さんの
思いを確かめ、意思を尊重しながら心身の負担が
軽減できるよう寄り添った看護を心掛けています。

VoiceVoice
医療スタッフ

特集

外来看護師の役割
� 外来看護師　古明地　聡子
当院では外来化学療法室を設置しています。この化

学療法室は、がん患者さんが外来で抗がん剤等を使用
する治療を受けるための部屋です。少しでもリラック
スして治療を受けていただ
けるように、テレビを装備
し、リクライニングベッド
を設置しています。

がん患者さんは病気や

治療のこと、家族のことなど様々な心配や不安を抱え
て日々を過ごしていると思います。外来治療では看護
師が患者さんと関わる時間が限られていますが、少し
でも多く、患者さんのいろんな思いを伺えたら嬉しい
です。

今後も患者さんに寄り添う看護を大切にしていき
たいと思います。

各
薬
剤
の
特
性

抗
が
ん
剤

抗
が
ん
剤
は
細
胞
障
害
性
の

あ
る
薬
剤
で
あ
り
、
細
胞
の
増
殖
の
仕
組
み

に
着
目
し
て
、
そ
の
仕
組
み
の
一
部
を
邪
魔
す

る
こ
と
で
が
ん
細
胞
を
攻
撃
す
る
薬
で
す
。

副
作
用
と
し
て
は
、
が
ん
以
外
の
正
常
に
増

殖
し
て
い
る
細
胞
も
影
響
を
受
け
る
こ
と
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
最
近
で
は
、
副

作
用
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
格
段
に
進
歩
し

て
、
安
全
に
投
与
で
き
る
プ
ロ
ト
コ
ー
ル
が

開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。

分
子
標
的
治
療
薬

分
子
標
的
治
療
薬

は
、
が
ん
細
胞
の
増
殖
に
関
わ
る
タ
ン
パ
ク

当
院
で
は
、
抗
が
ん
剤
、
分
子
標
的
治
療
薬
、
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
を
用

い
て
が
ん
を
治
療
す
る
化
学
療
法
を
採
り
入
れ
て
い
ま
す
。
手
術
や
放
射
線
治
療
は
病
気

の
あ
る
場
所
に
局
所
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
い
ま
す
が
、
化
学
療
法
は
内
服
や
点
滴
で
行

わ
れ
、
全
身
へ
の
治
療
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

そ
の
た
め
画
像
な
ど
で
見
え
な
い
が
ん
細
胞
に
対
し
て
も
効
果
が
期
待
で
き
、
現
在
で

は
が
ん
治
療
の
中
心
的
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。 質

な
ど
を
標
的
に
し
て
が
ん
を
攻
撃
す
る
薬

で
す
。
分
子
標
的
治
療
薬
に
は
、「
小
分
子
化

合
物
」と「
抗
体
薬
」の
２
つ
の
種
類
が
あ
り
ま

す
。
小
分
子
化
合
物
は
、
分
子
標
的
治
療
薬

の
う
ち
、
薬
の
成
分
と
な
っ
て
い
る
物
質（
化

合
物
）の
大
き
さ
が
比
較
的
小
さ
い
も
の
で

す
。
が
ん
細
胞
の
増
殖
に
関
わ
る
タ
ン
パ
ク

質
を
標
的
に
し
て
、
細
胞
の
中
に
入
り
込

み
、
細
胞
を
増
や
す
信
号
が
送
ら
れ
て
き
て

も
受
け
取
ら
な
い
よ
う
に
阻
害
し
ま
す
。
抗

体
薬
の
中
に
は
、
が
ん
細
胞
の
表
面
に
あ
ら

わ
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
と
結
合
し
て
、
が
ん
細

胞
を
直
接
攻
撃
す
る
も
の
も
あ
れ
ば
、
が
ん

細
胞
を
直
接
攻
撃
す
る
の
で
は
な
く
、
が
ん

細
胞
の
周
り
の
環
境
に
働
き
か
け
て
間
接
的

に
作
用
す
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬

私
た
ち

の
体
内
に
は
、
異
物
の
侵
入
を
排
除
し
て
、

体
を
守
る
抵
抗
力
を
備
え
た「
免
疫
細
胞
」が

あ
り
ま
す
。
が
ん
細
胞
の
中
に
は
、
免
疫
細

胞
と
結
合
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
免
疫
細
胞

に
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
、
そ
の
攻
撃
か
ら
逃
れ

る
仕
組
み
を
も
っ
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
は
、

が
ん
細
胞
と
免
疫
細
胞
が
結
合
で
き
な
い
よ

う
に
邪
魔
を
す
る
こ
と
で
、
免
疫
細
胞
に
か

け
ら
れ
た
ブ
レ
ー
キ
を
外
し
て
、
自
分
の
免

疫
細
胞
が
、
が
ん
細
胞
を
攻
撃
で
き
る
よ
う

に
す
る
薬
で
す
。

薬
剤
の
副
作
用

　
分
子
標
的
治
療
薬
、
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ

ン
ト
阻
害
薬
は
、
が
ん
治
療
に
お
い
て
大
変

重
要
な
薬
剤
で
す
が
、「
副
作
用
は
ほ
と
ん
ど

出
な
い
か
、
軽
い
も
の
ば
か
り
で
あ
る
」と
い

う
わ
け
で
は
決
し
て
あ
り
ま
せ
ん
。
重
篤
な

副
作
用
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
細
胞
障

害
性
抗
が
ん
薬
と
は
異
な
る
副
作
用
が
出
る

か
も
し
れ
な
い
薬
で
あ
る
」こ
と
を
十
分
に
理

解
し
た
上
で
、
安
全
に
治
療
を
続
け
て
い
く

こ
と
が
必
要
で
す
。
副
作
用
の
症
状
や
発
症

時
期
等
は
、
薬
剤
ご
と
に
特
徴
が
あ
り
ま
す

の
で
、
医
師
や
薬
剤
師
か
ら
詳
し
く
説
明
を

受
け
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

当 院 の 特 徴



げ
ん
げ
ん
ど
う

げ
ん
げ
ん
ど
う
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リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
取
り
組
み

当
院
に
お
け
る
感
染
制
御
組
織
の
活
動
紹
介

透
析
中
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

透
析
中
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

玄
々
堂
木
更
津
ク
リ
ニ
ッ
ク

 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科　
科
長

保
坂　
聡

当
院
を
受
診
さ
れ
る
患
者
さ
ん
に
は
、
慢

性
腎
臓
病
保
存
期
の
方
や
透
析
治
療
を
さ
れ

て
い
る
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま

す
。
今
回
は
、
慢
性
腎
臓
病
に
対
す
る
腎
臓

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
効
果
と
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
話
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

慢
性
腎
臓
病
患
者
さ
ん
の
抱
え
る
問
題
の 

一

つ
に
、
骨
格
筋
減
少
が
起
き
や
す
い
こ
と
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。
筋
肉
は
食
事
か
ら
摂
取
し
た

タ
ン
パ
ク
質
、
ア
ミ
ノ
酸
か
ら
合
成
さ
れ
て
作

ら
れ
ま
す
が
、
慢
性
腎
臓
病
で
は
こ
の
筋
タ
ン

パ
ク
合
成
が
起
こ
り
に
く
く
、
筋
肉
量
が
減

少
し
や
す
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
慢
性
腎
臓
病
に
対
す
る
腎
臓
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
筋
タ
ン

パ
ク
合
成
の
最
大
刺
激
因
子
は
運
動
で
す
。

腎
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
っ
て
筋
肉

量
、
運
動
耐
容
能
を
向
上
さ
せ
、
身
体
機
能
・

健
康
状
態
の
悪
化（
フ
レ
イ
ル
・
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
）

を
防
ぐ
こ
と
が
重
要
で
す
。
ま
た
、
腎
臓
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
効
果
と
し
て
、
慢
性
腎
臓

病
の
増
悪
が
抑
制
さ
れ
透
析
導
入
を
遅
ら
せ

る
こ
と
が
で
き
た
り
、
透
析
患
者
さ
ん
の
生

命
予
後
改
善
効
果
が
見
ら
れ
た
り
す
る
な
ど

様
々
な
良
い
研
究
報
告
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
で
は
、
透
析
中

の
時
間
を
有
効
活
用
す
る
た
め
透
析
中
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

透
析
中
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
内
容
は
、

ベ
ッ
ド
に
寝
な
が
ら

駆
動
で
き
る
自
転
車

を
用
い
た
有
酸
素
運

動
や
セ
ラ
バ
ン
ド

（
ゴ
ム
製
バ
ン
ド
）を

用
い
た
筋
力
強
化
運

動
が
中
心
で
す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科　
主
任

須
藤　
貴
大

玄
々
堂
じ
ん
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
介
護
保

険
に
よ
る
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
は
ご
自
宅
か
ら

施
設
の
送
迎
サ
ー
ビ
ス
に
て
来
所
さ
れ
、
入

浴
・
昼
食
な
ど
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た

り
、
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
テ
レ
ビ
鑑

賞
を
行
っ
た
り
し
て
和
や
か
に
過
ご
さ
れ
て

い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
病
院
で
の
医
療
の
リ

ハ
ビ
リ
と
兼
任
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
に
よ
る
個
別

の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
も
力
を
入
れ
て
お

り
ま
す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
利
用
に

は
、
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定（
要
支
援
１
～

２
、
要
介
護
１
～
５
）が
必
要
に
な
り
ま
す
。

具
体
的
な
流
れ
と
し
て
は
、
各
市
町
村
に
て

介
護
保
険
を
申
請
・
取
得
後
、
介
護
認
定
を

受
け
、
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
決
定
し

ま
す
。
こ
ち
ら
の
手
続
き
を
行
っ
て
い
た
だ
い

た
後
、
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
へ
玄
々
堂
じ

ん
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
利
用
希
望
を
お
伝
え
下
さ

い
。
そ
の
後
の
利
用
開
始
ま
で
の
手
続
き
は
各

担
当
が
調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
よ
り
ご
連
絡
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
た
、
今
年
の
１０
月
に
は
玄
々
堂
木
更
津

ク
リ
ニ
ッ
ク
が
新
築
移
転
し
、
こ
ち
ら
で
も

介
護
保
険
に
よ
る
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
を
開
始
す
る
予
定
で
す
。
ご
利
用
ま
で
の

流
れ
は
玄
々
堂
じ
ん
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
同
様
に

な
り
ま
す
。

正
し
い
杖
の
使
い
方

正
し
い
杖
の
使
い
方

 
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科　
橳
島　
宏
樹

患
者
さ
ん
か
ら「
最
近
、
外
来
で
杖
を
つ
い

て
歩
い
て
い
る
人
が
増
え
た
と
思
う
」と
い
う
話

を
聞
き
ま
し
た
。
杖
は
主
に
加
齢
や
ケ
ガ
・
病

気
等
に
よ
っ
て
足
腰
の
筋
力
が
衰
え
、
歩
行
の

バ
ラ
ン
ス
が
悪
く
な
っ
た
人
や
一
人
で
歩
く
の

に
自
信
が
な
い
人
が
使
用
す
る
も
の
で
す
が
、

最
近
で
は
コ
ロ
ナ
禍
で
の
外
出
自
粛
、
運
動
不

足
も
杖
を
使
う
人
が
増
え
た
理
由
の
一
つ
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
股
関
節
や
膝
関

節
の
手
術
を
し
て
、
そ
の
後
の
リ
ハ
ビ
リ
や
歩

行
練
習
で
杖
を
使
い
始
め
た
、
と
い
う
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
い
ま
す
。
杖
は
歩
行
の
安

定
性
を
補
助
す
る
便
利
な
も
の
で
す
が
、
自
分

の
体
に
合
っ
た
使
い
方
を
理
解
し
て
お
く
こ
と

が
重
要
で
す
。
今
回
は
、
正
し
い
杖
の
使
い
方

を
簡
単
に
ご
紹
介
し
ま
す
。

⃝
 

杖
の
持
ち
方
：
基
本
的
に
動
き
の
悪
い
方

や
、
痛
み
が
あ
る
方
の
足（
患
側
と
い
い
ま

す
）と
反
対
側
の
手
で
杖
を
持
ち
ま
す
。
左
足

が
患
側
の
人
は
、
右
手
に
杖
を
持
ち
ま
す
。

⃝
 

杖
の
高
さ
、
杖
の
位
置
：
杖
の
高
さ
は
、

立
っ
た
時
の
床
～
手
首
の
高
さ
に
合
わ
せ
ま

す
。
杖
を
つ
く
位
置
は
つ
ま
先
か
ら
１５
㎝

前
、
１５
㎝
外
側
に
し
ま
す
。
こ
の
時
、
肘
が

軽
く
曲
が
っ
た
状
態

（
３０
度
く
ら
い
）に
な
り

ま
す
。

⃝
 

歩
き
方
：
初
め
は
、
杖
を
前
に
出
す
→
患

側
の
足
を
出
す
→
杖
側
の
足
を
出
す
、
と

い
っ
た
３
動
作
で
ゆ
っ
く
り
と
歩
い
て
み
ま

し
ょ
う
。
徐
々
に
慣
れ
て
バ
ラ
ン
ス
が
安
定

し
て
き
た
ら
、
杖
と
患
側
を
同
時
に
出
す
→

健
側
の
足
を
出
す
、
と
い
っ
た
２
動
作
で
歩

く
と
歩
き
が
よ
り
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

透析中リハビリ（自転車漕ぎ）の様子透析中リハビリ（自転車漕ぎ）の様子

当
院
に
お
け
る

感
染
制
御
組
織

の
活
動
紹
介
感染管理室　師長　永塚 藍

院内感染についての諸問題に対する最高決定機関と
して組織され、各部門の責任者が中心となり院内感染
に関する諸問題に管理的な立場から介入します。 特
に、職員研修に関しては、すべての職員が感染予防の
知識を会得し業務に活かすことができるよう、テーマ
の選定などにも積極的にかかわっています。

院長の直接的管理下にあり、当院の感染予防を実践す
るためのチームです。当院で発生する病原体や使用され
る抗菌薬の状況を把握したうえで、病院内の環境管理や
手指消毒の実施状況を確認し、必要時現場への指導を行
います。また、君津中央病院をはじめとする近隣病院と
の感染対策合同カンファレンスへ参加し感染症情報を共
有することで、地域全体の感染予防に努めています。

看護師や看護助手は、医療の提供者として患者に最も
近い立場から感染対策を実行しています。リンクナースメ
ンバーは、 看護部職員が感染予防の基本を身に着け、
当院を利用される方へいかに安全なケアを提供すること
ができるかを常に考え、感染制御委員会や感染制御チー
ムと共に活動しています。

感染対策リンクナース会　安全な個人防護具の脱ぎ方について資料作成

感染制御感染制御
チームチーム

感染対策感染対策
リンクリンク

ナース会ナース会

感染制御感染制御
委員会委員会

感
染
制
御
組
織
に
は
、
来
院
さ
れ
る
す
べ
て
の
方
を
感
染
症
か
ら
守
り
、
安
全
で
安
心

な
医
療
を
提
供
す
る
役
割
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
職
員
が
常
日
頃

か
ら
感
染
予
防
策
の
必
要
性
を
認
識
し
実
践
で
き
る
環
境
を
作
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
効
率
的
に
遂
行
す
る
た
め
、
当
院 

で
は
左
記
の
組
織
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

Rehabilitation

�
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の

�

取
り
組
み

新型コロナウイルスは５類感染症となりましたが、依然として感染力の強い疾患です。また、インフルエンザや麻疹（は
しか）の発生もあり、当院ではかぜ症状のある方へ特別診療を継続しております。ご不便をおかけいたしますが、今しば
らくご理解とご協力をお願いいたします。
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げ ん げ ん ど う

５
月
、
最
新
型
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装

置
、
１
・
５
テ
ス
ラV

antage 
G

racian

（C
anon

製
）を
導
入

し
ま
し
た
。

本
装
置
は
Ａ
Ｉ（
人
工
知
能
）

応
用
技
術
を
搭
載
し
、
最
先
端
技

術
に
よ
り
こ
れ
ま
で
以
上
に
高
画

質
化
が
実
現
し
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
よ
り
精
度
の
高
い
画
像
診
断

に
向
け
た
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
撮
影
時
に
患
者
さ
ん

の
入
る
ト
ン
ネ
ル
の
内
径
が

最
新
型
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置
の
導
入

放
射
線
科　
科
長　
関
根　
明

大
き
く
な
っ
た
う

え
、
ト
ン
ネ
ル
内

側
へ
の
映
像
投
影

機
能
も
備
わ
り
、

閉
所
が
苦
手
な
患

者
さ
ん
に
も
よ
り

い
っ
そ
う
優
し
い

検
査
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。

外
来
受
診
時
は
看
護
師
・
ク

ラ
ー
ク
に
よ
る
患
者
さ
ん
の
血

圧
・
体
重
の
確
認
か
ら
始
ま
り
、

最
近
の
体
調
や
採
血
デ
ー
タ
を

見
な
が
ら
、
生
活
の
変
化
や
困

り
ご
と
を
聞
き
取
り
、
医
師
の

診
察
に
繋
げ
て
い
ま
す
。

糖
尿
病
外
来
は
各
コ
メ
デ
ィ

カ
ル
と
の
連
携
を
心
掛
け
、
情

報
共
有
し
な
が
ら
、
患
者
さ
ん

と
一
緒
に
歩
ん
で
い
く
こ
と
を

目
標
に
し
て
い
ま
す
。

糖
尿
病
治
療
は
食
事
・
薬
と

並
ん
で
運
動
療
法
が
重
要
で

す
。
有
酸
素
運
動
を
中
心
に
、

ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
ご
自
宅
で
簡

単
に
行
え
る
指
導
を
理
学
療
法

士
が
行
っ
て
い
ま
す
。

「
食
べ
る
物
に
気
を
付
け
ま

し
ょ
う
」と
言
わ
れ
て
、
何
を
ど

れ
だ
け
食
べ
た
ら
良
い
か
悩
ん

で
い
ま
せ
ん
か
？？

年
齢
・
性
別
・
食
生
活
は
個

人
差
が
あ
る
た
め
、
ご
自
身
の

適
正
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
を
知

り
、
そ
の
範
囲
で
栄
養
バ
ラ
ン　
　

ス
の
良
い
食
事
を
摂
取
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
管
理
栄
養
士

は
個
人
に
合
わ
せ
、
取
り
組
み

や
す
い
食
事
療
法
を
お
話
し
て

い
ま
す
。

糖
尿
病
の
治
療
は
血
糖
値
を

適
正
に
保
ち
、
糖
尿
病
合
併
症

の
発
症
・
進
行
を
抑
え
る
こ
と

が
目
的
で
す
。

最
新
の
糖
尿
病
治
療
薬
を
積

極
的
に
取
り
入
れ
、
薬
の
説
明

を
充
分
行
い
、
納
得
し
て
薬
を

服
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努

め
て
い
ま
す
。

薬
剤
師
カ
ウ
ン
タ
ー
に
は
薬

剤
師
が
常
駐
し
、
服
薬
指
導
や

残
薬
調
整
な
ど
幅
広
く
行
っ
て

い
ま
す
。

来
院
時
に
少
し
で
も
糖
尿
病

に
関
す
る
疑
問
や
生
活
の
不
安

を
解
消
し
て
治
療
に
取
り
組
め

る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

気
軽
に
声
を
お
か
け
く
だ
さ

い
！

作：まつ




